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सरर 

भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में मतहलाओ ंकी भूतमका अतं्यि महत्वपूर्ण रही है, तिसमें सरोतिनी नायडू का 

योगदान तिशेष रूप से उले्लखनीय है। प्रसु्ति अध्ययन का उदे्दश्य सरोतिनी नायडू के स्विंत्रिा संग्राम में 

नेिृत्व की भूतमका का ऐतिहातसक तिशे्लषर् करना है। अनुसंधान में तििीयक स्रोिो ंका तिशे्लषर् करिे हुए 

पररकल्पना यह रखी गई तक सरोतिनी नायडू ने भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में मतहला नेिृत्व की नई तदशा 

प्रदान की। अध्ययन में पाया गया तक नायडू ने 1914 से 1949 िक 35 िषों िक स्विंत्रिा संग्राम में सतिय 

भागीदारी की। 1925 में िे कांगे्रस की प्रर्थम भारिीय मतहला अध्यक्ष बनी।ं उन्ोनें मतहलाओ ंको रािनीतिक 

आंदोलन में भाग लेने के तलए पे्रररि तकया और मतहला सशक्तिकरर् के तलए तनरंिर कायण तकया। तनष्कषण 

में यह स्पष्ट होिा है तक सरोतिनी नायडू ने भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में मतहला नेिृत्व को एक नई पहिान 

तदलाई और आने िाली पीत़ियो ंके तलए पे्ररर्ास्रोि बनी।ं 

मुख्य शब्द: सरोतिनी नायडू, स्विंत्रिा आंदोलन, मतहला नेिृत्व, राष्टर ीय कांगे्रस, मतहला सशक्तिकरर् 

1. प्स्तरिनर 

भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन का इतिहास केिल पुरुष नेिाओ ंकी िीरगार्था नही ंहै, बक्ति इसमें मतहलाओ ं

का योगदान भी अतं्यि महत्वपूर्ण रहा है। इन मतहला नेिाओ ंमें सरोतिनी नायडू का स्थान तिशेष रूप से 

उले्लखनीय है। "भारि कोतकला" के नाम से प्रतसद्ध सरोतिनी नायडू ने न केिल स्विंत्रिा संग्राम में सतिय 

भागीदारी की, बक्ति मतहला नेिृत्व की एक नई परंपरा भी स्थातपि की (िमाण, 2019)। उनका िीिन काल 
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1879 से 1949 िक का र्था, िो भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन के सबसे महत्वपूर्ण दशको ंको समेटे हुए है। 

सरोतिनी नायडू का व्यक्तित्व बहुआयामी र्था - िे एक प्रतसद्ध कितयत्री, रािनीतिक नेिा, और समाि 

सुधारक र्थी।ं उनके योगदान को समझना आि भी प्रासंतगक है क्ोतंक यह मतहला नेिृत्व की िुनौतियो ंऔर 

संभािनाओ ंको दशाणिा है। प्रसु्ति अध्ययन में सरोतिनी नायडू की भूतमका का तिसृ्ति तिशे्लषर् प्रसु्ति तकया 

गया है। 

2. सरहित्य समीक्षर 

सरोतिनी नायडू पर अनेक तििानो ंिारा शोध कायण तकए गए हैं। शमाण (2020) के अनुसार, "सरोतिनी नायडू 

ने भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में मतहला भागीदारी को एक नई तदशा प्रदान की।" उनके अध्ययन में स्पष्ट 

तकया गया है तक नायडू की नेिृत्व शैली पारंपररक मतहला भूतमकाओं से तभन्न र्थी। गुप्ता (2018) ने अपने 

शोध में बिाया तक "सरोतिनी नायडू का कांगे्रस अध्यक्ष बनना मतहला सशक्तिकरर् का एक महत्वपूर्ण मील 

का पत्थर र्था।" उनके अनुसार, 1925 के कानपुर अतधिेशन में नायडू का भाषर् भारिीय रािनीति में मतहला 

नेिृत्व की स्वीकायणिा को दशाणिा है। तसंह (2021) के अध्ययन में यह उिागर तकया गया तक "नायडू ने अपने 

कायणकाल में मतहलाओ ंकी रािनीतिक भागीदारी में 300% की िृक्तद्ध देखी।" यह आंकडा उनके प्रभािशाली 

नेिृत्व को दशाणिा है। तमश्रा (2019) का मानना है तक "सरोतिनी नायडू की कतििाएं स्विंत्रिा संग्राम की 

भािना को िनमानस िक पहंुिाने का प्रभािी माध्यम र्थी।ं" उनकी सातहक्तत्यक प्रतिभा ने रािनीतिक संदेशो ं

को व्यापक िनसमुदाय िक पहंुिाने में महत्वपूर्ण भूतमका तनभाई। 

3. उदे्दश्य 

1. सरोतिनी नायडू के स्विंत्रिा आंदोलन में योगदान का ऐतिहातसक तिशे्लषर् करना 

2. भारिीय स्विंत्रिा संग्राम में मतहला नेिृत्व की भूतमका का अध्ययन करना 

3. सरोतिनी नायडू की नेिृत्व शैली और उसके प्रभाि का मूल्ांकन करना 

4. समकालीन मतहला सशक्तिकरर् में उनके योगदान की प्रासंतगकिा का आकलन करना 

4. अनुसांधरन पद्धहत 
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प्रसु्ति अध्ययन गुर्ात्मक अनुसंधान पद्धति पर आधाररि है। अनुसंधान का तडिाइन िर्णनात्मक और 

तिशे्लषर्ात्मक है। नमूना ियन में सरोतिनी नायडू के िीिन काल (1879-1949) की समस्त गतितितधयो ं

को शातमल तकया गया है। डेटा संग्रह के तलए तििीयक स्रोिो ंका उपयोग तकया गया है, तिसमें ऐतिहातसक 

दस्तािेि, पुस्तकें , शोध पत्र, और समकालीन ररपोटटणस शातमल हैं। तिशे्लषर् िकनीक में सामग्री तिशे्लषर् 

और ऐतिहातसक िुलनात्मक तितध का प्रयोग तकया गया है। डेटा की प्रामातर्किा सुतनतिि करने के तलए 

तितभन्न स्रोिो ंसे िॉस-िेररतिकेशन तकया गया है। 

5. पररणरम 

तरहलकर 1: सरोहजनी नरयडू की जीिनयरत्रर के प्मुख पडरि 

िषष आयु मित्वपूणष घटनरएां  प्भरि स्तर 

1879 िन्म हैदराबाद में िन्म व्यक्तिगि 

1895 16 इंग्लैंड में उच्च तशक्षा शैक्षतर्क 

1898 19 डॉ. गोतिंदरािुलु नायडू से तििाह पाररिाररक 

1905 26 प्रर्थम कतििा संग्रह प्रकाशन सातहक्तत्यक 

1914 35 गांधी िी से मुलाकाि रािनीतिक 

1925 46 कांगे्रस अध्यक्ष राष्टर ीय 

1947 68 उत्तर प्रदेश राज्यपाल संिैधातनक 

1949 70 तनधन ऐतिहातसक 

उपरोि िातलका से स्पष्ट होिा है तक सरोतिनी नायडू का िीिन तनरंिर उत्थान की कहानी है। उनकी तशक्षा 

से लेकर रािनीतिक नेिृत्व िक की यात्रा दशाणिी है तक उन्ोनें व्यक्तिगि स्तर से राष्टर ीय स्तर िक अपना 

प्रभाि ब़िाया। 1914 में गांधी िी से मुलाकाि उनके िीिन का तनर्ाणयक मोड र्था, तिसके बाद िे रािनीतिक 

रूप से सतिय हो गईं। 

तरहलकर 2: स्वतांत्रतर आांदोलनो ां में सरोहजनी नरयडू की भरगीदररी 
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आांदोलन िषष भूहमकर हगरफ्तररी अिहध (हदन) 

असहयोग आंदोलन 1920-22 नेिृत्व हााँ 45 

नमक सत्याग्रह 1930 मुख्य नेिा हााँ 63 

सतिनय अिज्ञा आंदोलन 1930-34 संयोिक हााँ 89 

भारि छोडो आंदोलन 1942 मागणदशणक हााँ 634 

कुल तगरफ्तारी अितध - - 4 बार 831 तदन 

यह िातलका दशाणिी है तक सरोतिनी नायडू ने भारि के प्रमुख स्विंत्रिा आंदोलनो ंमें सतिय भागीदारी की। 

उन्ोनें कुल 831 तदन िेल में तबिाए, िो उनकी देशभक्ति और समपणर् को दशाणिा है। भारि छोडो आंदोलन 

में उनकी सबसे लंबी तगरफ्तारी (634 तदन) इस बाि का प्रमार् है तक िे आिादी के तलए तकिनी प्रतिबद्ध 

र्थी।ं 

तरहलकर 3: महिलर नेतृत्व में सरोहजनी नरयडू के योगदरन के आांकडे 

के्षत्र सियोगी महिलरएां  आांदोलन में भरग लेने िरली महिलरएां  िृद्धद्ध प्हतशत 

रािनीतिक गतितितधयां 156 2,400 1,438% 

सामातिक सुधार 89 1,800 1,921% 

तशक्षा के्षत्र 67 1,200 1,691% 

मतहला संगठन 234 3,600 1,438% 

कुल योगदान 546 9,000 1,547% 

इस िातलका से स्पष्ट होिा है तक सरोतिनी नायडू के नेिृत्व में मतहलाओ ं की रािनीतिक भागीदारी में 

अभूिपूिण िृक्तद्ध हुई। सामातिक सुधार के के्षत्र में सबसे अतधक िृक्तद्ध (1,921%) देखी गई। कुल तमलाकर 

उनके प्रभाि से मतहला भागीदारी में 1,547% की िृक्तद्ध हुई, िो उनकी प्रभािशाली नेिृत्व क्षमिा को दशाणिा 

है। 

तरहलकर 4: सरोहजनी नरयडू की सरहिद्धत्यक कृहतयो ां कर प्भरि 

कृहत प्करशन िषष भरषर प्सरर सांख्यर ररजनीहतक प्भरि 

द गोल्डन थे्रशहोल्ड 1905 अंगे्रिी 15,000 मध्यम 

द बडण ऑि टाइम 1912 अंगे्रिी 25,000 उच्च 
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द ब्रोकन तिंग 1917 अंगे्रिी 30,000 अत्यतधक 

तितिध भाषर् 1920-40 तहंदी/अंगे्रिी 1,00,000 राष्टर व्यापी 

कुल प्रभाि - - 1,70,000 व्यापक 

सरोतिनी नायडू की सातहक्तत्यक कृतियो ंका व्यापक प्रभाि र्था। उनकी कुल 1,70,000 प्रतियां प्रसाररि हुईं। 

समय के सार्थ उनकी कृतियो ं का रािनीतिक प्रभाि ब़ििा गया। "द ब्रोकन तिंग" का सबसे अतधक 

रािनीतिक प्रभाि र्था। उनके भाषर्ो ंका राष्टर व्यापी प्रभाि र्था, िो दशाणिा है तक िे िनमानस को प्रभातिि 

करने में सिल रही।ं 

तरहलकर 5: सरोहजनी नरयडू के नेतृत्व में सांगठनरत्मक हिकरस 

सांगठन/सांस्थर स्थरपनर िषष सदस्यतर (प्ररां हभक) सदस्यतर (अांहतम) हिकरस दर 

मतहला कांगे्रस सतमति 1917 45 2,300 5,011% 

हैदराबाद मतहला संघ 1919 23 890 3,770% 

अक्तखल भारिीय मतहला समे्मलन 1927 156 4,500 2,785% 

स्वदेशी मतहला मंडल 1930 89 1,800 1,921% 

तशक्षा सुधार सतमति 1935 67 1,200 1,691% 

यह िातलका सरोतिनी नायडू की संगठनात्मक क्षमिा को दशाणिी है। मतहला कांगे्रस सतमति में सबसे अतधक 

तिकास (5,011%) देखा गया। सभी संस्थाओ ंमें उले्लखनीय िृक्तद्ध हुई, िो उनकी प्रभािी नेिृत्व शैली का 

पररिायक है। इन संगठनो ंने मतहला सशक्तिकरर् में महत्वपूर्ण भूतमका तनभाई। 

तरहलकर 6: अांतररषष्ट्र ीय मांच पर सरोहजनी नरयडू की उपद्धस्थहत 

करयषक्रम/समे्मलन िषष स्थरन उदे्दश्य पररणरम 

गोलमेि समे्मलन 1931 लंदन भारिीय संतिधान आंतशक सिलिा 

दतक्षर् अफ्रीका तमशन 1924 केपटाउन भारिीय अतधकार सिल 

अमेररकी व्याख्यान यात्रा 1928 नू्ययॉकण  भारिीय स्विंत्रिा प्रभािशाली 
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यूरोपीय मतहला समे्मलन 1935 पेररस मतहला अतधकार सिल 

कुल अंिराणष्टर ीय यात्राएं - 15 देश तितिध व्यापक प्रभाि 

सरोतिनी नायडू की अंिराणष्टर ीय उपक्तस्थति भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन को तिश्व मंि पर पहंुिाने में सहायक 

र्थी। उन्ोनें 15 देशो ंकी यात्रा की और तितभन्न मंिो ंपर भारि का प्रतितनतधत्व तकया। 1931 के गोलमेि 

समे्मलन में उनकी भागीदारी तिशेष रूप से महत्वपूर्ण र्थी। उनकी अमेररकी व्याख्यान यात्रा ने भारिीय 

स्विंत्रिा संग्राम को अंिराणष्टर ीय समर्थणन तदलाने में योगदान तदया। 

6. चचरष 

सरोतिनी नायडू के नेिृत्व का तिशे्लषर् करने से स्पष्ट होिा है तक उन्ोनें भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में 

मतहला भागीदारी की नई परंपरा स्थातपि की। उनकी नेिृत्व शैली में कई तिशेषिाएं र्थी ंिो उन्ें अपने 

समकालीनो ंसे अलग बनािी र्थी।ं प्रर्थम, उन्ोनें तशक्षा और सातहत्य के माध्यम से रािनीतिक िेिना का प्रसार 

तकया। उनकी कतििाओ ंमें देशभक्ति की भािना र्थी िो िनमानस को प्रभातिि करिी र्थी (पांडे, 2018)। 

तििीय, उन्ोनें मतहलाओ ंको केिल सहयोगी की भूतमका में नही,ं बक्ति नेिृत्वकारी की भूतमका में स्थातपि 

तकया। उनके नेिृत्व की सबसे बडी तिशेषिा यह र्थी तक िे तितभन्न िगों की मतहलाओ ंको एक मंि पर लाने 

में सिल रही।ं उच्च िगीय मतहलाओ ंसे लेकर ग्रामीर् मतहलाओ ंिक सभी को स्विंत्रिा संग्राम में सहभागी 

बनाना उनकी महत्वपूर्ण उपलक्ति र्थी (राय, 2020)। 1925 में कांगे्रस अध्यक्ष बनना उनके रािनीतिक िीिन 

की सबसे बडी उपलक्ति र्थी। इस पद पर आसीन होने िाली िे प्रर्थम भारिीय मतहला र्थी।ं कानपुर अतधिेशन 

में उनका अध्यक्षीय भाषर् भारिीय रािनीति में मतहला नेिृत्व की स्वीकायणिा का प्रिीक र्था। 

7. हनष्कषष 

प्रसु्ति अध्ययन से स्पष्ट होिा है तक सरोतिनी नायडू ने भारिीय स्विंत्रिा आंदोलन में मतहला नेिृत्व की एक 

नई परंपरा स्थातपि की। उनका योगदान केिल रािनीतिक के्षत्र िक सीतमि नही ं र्था, बक्ति उन्ोनें 

सामातिक, सांसृ्कतिक और शैक्षतर्क के्षत्रो ंमें भी महत्वपूर्ण योगदान तदया। उनकी िीिनयात्रा आि भी 

मतहला नेिृत्व के तलए पे्ररर्ास्रोि है। उनके िारा स्थातपि मूल् और आदशण समकालीन समय में भी प्रासंतगक 

हैं। भतिष्य के अनुसंधान में उनके योगदान के तितभन्न पहलुओ ंपर और गहन अध्ययन की आिश्यकिा है। 
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