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कोववड-19 महामािी ने गरियाबंद विले में विक्षा के के्षत्र में गंभीि रु्नौवियााँ उत्पन्न की,ं विसमें सू्कलो ंकी बंदी 

औि ऑनलाइन विक्षा की अवनवायचिा िावमल थी। इस संक्रमण के दौिान कई छात्रो ंने िकनीकी संसाधनो ंकी 

कमी के कािण ऑनलाइन कक्षाओ ंमें भाग लेने में असमथचिा वदखाई, विससे उनके िैक्षवणक प्रदिचन में वगिावट 

आई औि सामाविक इंटिैक्शन का अवसि समाप्त हो गया। इस परिपे्रक्ष्य में, मूल्य विक्षा का महत्व औि अवधक 

बढ़ गया, क्ोवंक यह छात्रो ं को नैविक औि सामाविक मूल्यो ं की स्थापना में मदद कििी है औि मानवसक 

स्वास्थ्य में सुधाि के वलए आवश्यक है। महामािी के पश्चाि, विक्षा प्रणाली में सुधाि के वलए एक समग्र दृविकोण 

अपनाने की आवश्यकिा है। ववद्यालयो ंको ऑनलाइन औि ऑफलाइन विक्षा का संयोिन किना र्ावहए, िबवक 

विक्षको ंको मूल्य विक्षा के वसद्ांिो ंपि वविेष प्रविक्षण वदया िाना र्ावहए। इसके साथ ही, स्थानीय समुदाय की 

सवक्रय भागीदािी से मूल्य विक्षा के कायचक्रमो ं को प्रभावी बनाया िा सकिा है। इन उपायो ं के माध्यम से 

गरियाबंद विले में छात्रो ं का िैवक्षक वािाविण सिक्त होगा औि उन्हें विमे्मदाि नागरिक बनने में सहायिा 

वमलेगी। 

कीिडड: मूल्य विक्षा, कोववड-19, गरियाबंद, िैक्षवणक प्रदिचन, स्थानीय समुदाय. 

1. प्रस्तािना 

कोववड-19 महामािी ने वैवश्वक स्ति पि विक्षा के के्षत्र में अभूिपूवच परिविचन लाए हैं, औि इसका गहिा प्रभाव 

वविेष रूप से भािि के ग्रामीण के्षत्रो,ं िैसे वक विला गरियाबंद, में देखा गया है। महामािी ने ववद्यालयो ं की 

िैवक्षक प्रवक्रयाओ ंको बावधि वकया औि छात्रो ंके िैवक्षक वािाविण को प्रभाववि वकया। गरियाबंद में, िहां 

अवधकांि छात्र सीवमि संसाधनो ंऔि संिर्नाओ ंके साथ विक्षा प्राप्त कििे हैं, मूल्य विक्षा का महत्व औि भी 

बढ़ गया है। मूल्य विक्षा केवल नैविक औि सामाविक मूल्यो ंके ववकास के वलए आवश्यक नही ंहै, बल्कि यह 

छात्रो ंके समग्र ववकास में भी महत्वपूणच भूवमका वनभािी है। इस संदभच में, यह अध्ययन कोववड-19 के दौिान 

औि बाद में गरियाबंद विले में सू्कली छात्रो ंके िैवक्षक वािाविण में मूल्य विक्षा के वववभन्न पहलुओ ंऔि उसकी 

पुनस्थाचपना के उपायो ंका ववशे्लषण किेगा। 

कोजिड-19 का जशिा पर प्रभाि 
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कोववड-19 महामािी ने ववद्यालयो ंके संर्ालन में कई बाधाएाँ  उत्पन्न की हैं। िब भािि में लॉकडाउन लागू हुआ, 

िो सभी ववद्यालयो ंको बंद कि वदया गया औि विक्षण प्रवक्रया ऑनलाइन मोड में स्थानांिरिि हो गई। इस ल्कस्थवि 

ने पािंपरिक विक्षण पद्वियो ंको रु्नौिी दी, क्ोवंक बहुि से छात्रो ंके पास िकनीकी संसाधनो ंकी कमी थी। 

उदाहिण के वलए, इंटिनेट की अपयाचप्तिा औि स्माटचफोन का अभाव कई छात्रो ंको ऑनलाइन कक्षाओ ंमें भाग 

लेने से िोकिा था। इसके परिणामस्वरूप, छात्रो ं का िैक्षवणक प्रदिचन प्रभाववि हुआ, विससे उनके िैवक्षक 

ववकास में रुकावट आई। इसके अलावा, मानवसक स्वास्थ्य संबंधी समस्याएाँ  भी बढ़ गईं, िैसे अवसाद औि 

िनाव, िो मूल्य आधारिि विक्षा की आवश्यकिा को औि भी महत्वपूणच बनािे हैं। इन समस्याओ ं ने यह स्पि 

वकया वक केवल अकादवमक ज्ञान ही नही,ं बल्कि छात्रो ं के नैविक औि सामाविक मूल्यो ं का ववकास भी 

आवश्यक है। 

मूल्य जशिा का महत्व 

मूल्य विक्षा का िात्पयच छात्रो ं को नैविक, सामाविक, औि व्यल्कक्तगि मूल्यो ं से अवगि किाने से है, िावक वे 

विमे्मदाि औि संवेदनिील नागरिक बन सकें । गरियाबंद विले में, िहां सामाविक औि आवथचक रु्नौवियााँ 

अवधक हैं, मूल्य विक्षा छात्रो ंके मानवसक औि नैविक ववकास के वलए आवश्यक है। यह उन्हें िीवन में सही 

वनणचय लेने, सामाविक समिसिा को बढ़ावा देने औि समुदाय के प्रवि उत्तिदायी नागरिक बनने में मदद कििी 

है। उदाहिण के वलए, सामुदावयक सेवा औि सहयोग, सवहषु्णिा, औि मानविा के मूल्य वसखाना छात्रो ं को 

बेहिि इंसान बनने में सहायिा कि सकिा है। कोववड-19 के बाद, िब छात्रो ं को अपनी भावनाओ ं औि 

मानवसक स्वास्थ्य का सामना किना है, िब मूल्य विक्षा उन्हें उस वदिा में मागचदिचन कि सकिी है। यह उनके 

िीवन में सकािात्मक बदलाव लाने में महत्वपूणच भूवमका वनभािी है, विससे वे न केवल अपने वलए बल्कि समाि 

के वलए भी एक बेहिि भववष्य का वनमाचण कि सकें ।  

कोजिड के बाद के चरणो ंमें सुधार के उपाय 

महामािी के बाद, विक्षा प्रणाली में सुधाि की आवश्यकिा स्पि हो गई है, वविेषकि गरियाबंद विले में। इस के्षत्र 

के ववद्यालयो ंको एक समग्र दृविकोण अपनाना होगा, विसमें ऑनलाइन औि ऑफलाइन विक्षा का संयोिन, 

विक्षको ंके वलए वविेष प्रविक्षण, औि स्थानीय समुदाय की भागीदािी िैसे महत्वपूणच ित्व िावमल हो।ं कोववड-

19 के बाद, सू्कलो ं को दोनो ं प्रकाि की विक्षा का उपयोग किना र्ावहए—ऑनलाइन कक्षाएाँ  छात्रो ं को 

लर्ीलापन औि सुववधािनक ििीके से सीखने का अवसि देिी हैं, िबवक ऑफलाइन कक्षाएाँ  सामाविक 

इंटिैक्शन औि व्यल्कक्तगि ध्यान का मौका प्रदान कििी हैं। इससे छात्रो ंको अपने सावथयो ंऔि विक्षको ंके साथ 

बेहिि संबंध बनाने में मदद वमलिी है। इसके साथ ही, विक्षको ंको मूल्य विक्षा के वसद्ांिो ंऔि िकनीको ंपि 

वविेष प्रविक्षण वदया िाना र्ावहए, िावक वे नैविक औि सामाविक मूल्यो ंको प्रभावी ढंग से अपने पाठ्यक्रम में 

िावमल कि सकें । विक्षक िब मूल्य विक्षा के महत्व को समझिे हैं, िो वे छात्रो ंको सही वदिा में मागचदिचन कि 

सकिे हैं। इसके अलावा, स्थानीय समुदायो ंको भी मूल्य विक्षा के कायचक्रमो ंमें सवक्रय भागीदािी के वलए पे्ररिि 

वकया िाना र्ावहए। समुदाय का सहयोग छात्रो ंके वलए एक मिबूि समथचन प्रणाली प्रदान कििा है, िो मूल्य 
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विक्षा के प्रभाव को बढ़ािा है। इन उपायो ंके माध्यम से, गरियाबंद विले में छात्रो ंके िैवक्षक वािाविण में मूल्य 

विक्षा को पुनस्थाचवपि औि संववधचि वकया िा सकिा है, विससे वे बेहिि नागरिक औि समाि का वहस्सा बन 

सकें । यह अध्ययन इस बाि की िांर् किेगा वक वकस प्रकाि कोववड-19 के बाद गरियाबंद विले के सू्कलो ंमें 

मूल्य विक्षा को समवपचि औि लागू वकया िा सकिा है, िावक छात्रो ंका समग्र ववकास हो सके। 

2. अनुसंधान का उदे्दश्य 

• महामािी के कािण ववद्यालयो ंके संर्ालन में आने वाली बाधाएाँ  औि उसके परिणामस्वरूप छात्रो ंके 

िैक्षवणक प्रदिचन में वगिावट। 

• मूल्य विक्षा के महत्व औि उसके वववभन्न वसद्ांिो ंका ववशे्लषण। 

• इस के्षत्र में मौिूदा मूल्य विक्षा की ल्कस्थवि का अध्ययन किना। 

• विक्षा प्रणाली में सुधाि के वलए संभाववि उपायो ंकी पहर्ान किना। 

3. शैिजणक प्रदशडन में जगरािट 

कोववड-19 महामािी के दौिान छात्रो ंके िैक्षवणक प्रदिचन में वगिावट एक महत्वपूणच वरं्िा का ववषय बन गया। 

अनुसंधान से पिा र्ला है वक अवधकांि छात्र ऑनलाइन कक्षाओ ंमें भाग लेने में असमथच िहे, विसके कािण 

उनके ज्ञान में कमी आई। िकनीकी संसाधनो ं की कमी, िैसे इंटिनेट कनेक्शन, स्माटचफोन औि वडविटल 

साक्षििा का अभाव, छात्रो ं के वलए ऑनलाइन विक्षा की पहुाँर् को मुल्किल बना देिा है। इससे उनके 

अकादवमक ववकास में बाधा उत्पन्न होिी है औि महत्वपूणच अवधािणाएाँ  कमिोि होिी हैं। साथ ही, मूल्य 

आधारिि विक्षा पि भी नकािात्मक प्रभाव पडा है। िब विक्षक छात्रो ंके साथ प्रत्यक्ष संपकच  में नही ंआ पािे, िो 

वे नैविकिा औि सामाविक विमे्मदािी के मूल्यो ं को प्रभावी ढंग से नही ं वसखा पािे। इस प्रकाि, न केवल 

िैक्षवणक प्रदिचन में वगिावट आई है, बल्कि छात्रो ंके नैविक ववकास पि भी गंभीि प्रभाव पडा है, िो भववष्य में 

सुधाि के वलए ित्काल उपायो ंकी आवश्यकिा को दिाचिा है। 

मानजसक स्वास्थ्य पर प्रभाि 

कोववड-19 महामािी ने छात्रो ं के मानवसक स्वास्थ्य पि गहिा प्रभाव डाला है, विसके परिणामस्वरूप उनमें 

अवसाद, वरं्िा, औि िनाव की समस्याएाँ  बढ़ गई हैं। ववद्यालयो ंके बंद होने, सामाविक अलगाव, औि ऑनलाइन 

विक्षा की रु्नौवियो ं ने छात्रो ंको मानवसक दबाव का सामना किने के वलए मिबूि कि वदया। कई छात्रो ं ने 

अपनी वदनर्याच खो दी, विससे उनकी मानवसक ल्कस्थवि में औि भी वगिावट आई। महामािी के कािण अवनवश्चििा 

औि सुिक्षा की कमी ने छात्रो ंके वलए िनाव का एक नया स्ति पैदा वकया, विससे उनकी मानवसक कल्याण में 

नकािात्मक परिविचन आए। इन मानवसक स्वास्थ्य समस्याओ ंने छात्रो ंकी मूल्य आधारिि विक्षा की आवश्यकिा 

को औि अवधक बढ़ा वदया है। मूल्य विक्षा न केवल छात्रो ंको नैविक औि सामाविक मूल्यो ंसे अवगि किािी है, 

बल्कि यह उनके मानवसक स्वास्थ्य को बेहिि बनाने में भी मदद कि सकिी है। िब छात्र अपने भावनात्मक 

औि मानवसक स्वास्थ्य के प्रवि िागरूक होिे हैं औि उन्हें सहानुभूवि, सहयोग, औि विमे्मदािी िैसे मूल्यो ंकी 

विक्षा वमलिी है, िो वे अपनी समस्याओ ंका सामना किने के वलए अवधक सक्षम बनिे हैं। इस प्रकाि, मानवसक 
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स्वास्थ्य के इस संकट ने यह स्पि कि वदया है वक मूल्य विक्षा का समावेि छात्रो ंके समग्र ववकास के वलए 

वकिना आवश्यक है, िावक वे एक स्थायी औि स्वस्थ िीवन िी सकें । 

4. मूल्य जशिा के जसद्धांत 

मूल्य जशिा का अर्ड 

मूल्य विक्षा का िात्पयच छात्रो ं को नैविक, सामाविक, औि व्यल्कक्तगि मूल्यो ं से अवगि किाने से है, िावक वे 

विमे्मदाि नागरिक बन सकें । यह विक्षा का एक महत्वपूणच पहलू है, विसका उदे्दश्य छात्रो ंको ऐसे मूल्यो ंकी 

विक्षा देना है िो उन्हें अपने िीवन में सही औि गलि के बीर् भेद किने में मदद किें। मूल्य विक्षा में नैविकिा, 

सहानुभूवि, सहयोग, औि सामाविक विमे्मदािी िैसे गुणो ं का समावेि होिा है। ये गुण छात्रो ं को एक ऐसा 

मिबूि नैविक आधाि प्रदान कििे हैं, विससे वे अपने व्यल्कक्तगि औि सामाविक िीवन में सही वनणचय ले सकें । 

मूल्य विक्षा न केवल अकादवमक ज्ञान को बढ़ावा देिी है, बल्कि यह छात्रो ं को एक संिुवलि औि नैविक 

दृविकोण ववकवसि किने में भी मदद कििी है। िब छात्र अपने नैविक मूल्यो ं को समझिे हैं औि उन पि 

आधारिि वनणचय लेिे हैं, िो वे अपनी व्यल्कक्तगि औि सामाविक विमे्मदारियो ंको समझने में सक्षम होिे हैं। यह 

प्रवक्रया उन्हें न केवल एक अचे्छ छात्र बनािी है, बल्कि एक प्रभावी नागरिक भी बनािी है िो समाि के ववकास 

में योगदान कि सकिा है।  

मूल्य जशिा के प्रमुख जसद्धांत 

सकारात्मक दृजिकोण: मूल्य विक्षा का एक महत्वपूणच वसद्ांि यह है वक छात्रो ंमें सकािात्मक मूल्यो ंका 

ववकास किना आवश्यक है। इस दृविकोण का मुख्य उदे्दश्य छात्रो ंको उनके कायों के प्रवि विमे्मदाि बनाना 

है। िब छात्र सकािात्मक मूल्यो,ं िैसे वक ईमानदािी, सहानुभूवि, औि परिश्रम, को अपनािे हैं, िो वे न केवल 

अपने व्यल्कक्तगि िीवन में बल्कि अपने समुदाय में भी सकािात्मक बदलाव लाने में सक्षम होिे हैं। यह 

दृविकोण उन्हें अपने कायों के परिणामो ं को समझने औि उनकी विमे्मदािी को स्वीकािने के वलए पे्ररिि 

कििा है। 

समाजजक समरसता: मूल्य विक्षा का दूसिा प्रमुख वसद्ांि समाविक समिसिा को बढ़ावा देना है। यह 

वसद्ांि विक्षा के माध्यम से वववभन्न सामाविक वगों के बीर् समानिा औि सम्मान की भावना को ववकवसि 

किने पि कें विि है। िब छात्र वववभन्न पृष्ठभूवमयो ं से आए लोगो ं के प्रवि सम्मान औि समपचण का भाव 

ववकवसि कििे हैं, िो वे एक समवपचि औि सवहषु्ण समाि की नीवं िखिे हैं। इस ििह, विक्षा केवल 

व्यल्कक्तगि ववकास िक सीवमि नही ंिहिी, बल्कि यह सामाविक एकिा औि सामंिस्य को भी बढ़ावा देिी है, 

िो एक स्वस्थ समाि के वनमाचण में महत्वपूणच है। 

5. गररयाबंद जजले में मौजूदा स्थिजत 

जिद्यालयो ंमें मूल्य जशिा का स्तर 

गरियाबंद विले के अवधकांि ववद्यालयो ं में मूल्य विक्षा का स्ति सीवमि है। यद्यवप कुछ ववद्यालयो ं में इसे 

पाठ्यक्रम में िावमल वकया गया है, लेवकन व्यावहारिक अनुप्रयोग की कमी के कािण इसका प्रभाव बहुि 
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सीवमि िहा है। कई ववद्यालयो ंमें मूल्य विक्षा को केवल एक औपर्ारिकिा के रूप में देखा िािा है, िहााँ इसे 

वनयवमि पाठ्यक्रम के बिाय एक अविरिक्त गविवववध के रूप में िावमल वकया िािा है। इससे छात्रो ंको नैविक 

औि सामाविक मूल्यो ं को सीखने औि आत्मसाि किने का अवसि नही ं वमल पािा। मूल्य विक्षा के प्रभावी 

कायाचन्वयन के वलए विक्षको ंको उवर्ि प्रविक्षण की आवश्यकिा है। यवद विक्षको ंको मूल्य विक्षा के वसद्ांिो ं

औि िकनीको ंमें प्रविवक्षि नही ंवकया गया है, िो वे छात्रो ंको इन मूल्यो ंको प्रभावी ढंग से वसखाने में असमथच 

होगें। इस प्रकाि, गरियाबंद विले में ववद्यालयो ंमें मूल्य विक्षा की ल्कस्थवि को सुधािने के वलए एक समग्र दृविकोण 

अपनाने की आवश्यकिा है, विसमें प्रविक्षण, संसाधनो ंका सही उपयोग, औि व्यावहारिक अनुप्रयोग को बढ़ावा 

देना िावमल है। 

िानीय समुदाय की भूजमका 

स्थानीय समुदायो ंका मूल्य विक्षा में महत्वपूणच योगदान होिा है, िो छात्रो ंके नैविक औि सामाविक ववकास को 

सिक्त बनािा है। परिवाि औि समाि के अन्य सदस्यो ंका सहयोग इस प्रवक्रया में आवश्यक है, क्ोवंक वे बच्ो ं

के वलए पहले विक्षण स्थान होिे हैं। िब परिवािो ंमें सकािात्मक मूल्यो ंका प्रर्ाि वकया िािा है, िो यह बच्ो ं

की विक्षा को औि अवधक प्रभावी बनािा है। सामुदावयक भागीदािी से मूल्य विक्षा के कायचक्रमो ं को प्रभावी 

बनाया िा सकिा है। िब स्थानीय समुदाय के सदस्य, िैसे वक मािा-वपिा, विक्षक, औि अन्य नेिा, वमलकि 

काम कििे हैं, िो वे एक सिक्त समथचन प्रणाली िैयाि कि सकिे हैं, िो छात्रो ंको नैविकिा, सहानुभूवि औि 

विमे्मदािी िैसे मूल्यो ंको अपनाने के वलए पे्ररिि कििी है। इस प्रकाि, समुदाय का सहयोग मूल्य विक्षा के वलए 

एक महत्वपूणच आधाि िैयाि कििा है, विससे बच्ो ंका समग्र ववकास संभव होिा है। 

6. कोजिड के बाद के चरणो ंमें मूल्य जशिा का संिधडन 

ऑनलाइन और ऑफलाइन जशिा का संयोजन 

कोववड-19 के बाद, ववद्यालयो ंको ऑनलाइन औि ऑफलाइन दोनो ंििीको ंका संयोिन किना आवश्यक है। 

यह वववध छात्रो ंको अवधक लर्ीलापन औि ववववधिा प्रदान कििी है, विससे उनकी सीखने की प्रवक्रया में सुधाि 

होिा है। ऑनलाइन विक्षा, विसमें वीवडयो कॉन्फ्रें वसंग, ई-लवनिंग पे्लटफॉमच, औि वडविटल संसाधनो ंका उपयोग 

िावमल है, छात्रो ंको अपने समय औि स्थान के अनुसाि सीखने की स्विंत्रिा देिी है। इससे वे अपने व्यल्कक्तगि 

औि िैक्षवणक िीवन को बेहिि ििीके से संिुवलि कि सकिे हैं। वही,ं ऑफलाइन विक्षा, विसमें व्यल्कक्तगि 

कक्षाएं औि िािीरिक इंटिएक्शन िावमल हैं, छात्रो ंको सामाविक कौिल ववकवसि किने औि विक्षको ंसे सीधे 

संवाद किने का अवसि प्रदान कििी है। िब ये दोनो ं ििीके एक साथ वमलिे हैं, िो छात्र एक समग्र औि 

संिुवलि िैक्षवणक अनुभव प्राप्त कििे हैं। इस संयोिन के माध्यम से, ववद्यालय मूल्य विक्षा को अवधक प्रभावी 

ििीके से लागू कि सकिे हैं, क्ोवंक छात्रो ंको नैविक औि सामाविक मूल्यो ंकी विक्षा देने का अवसि वमलिा 

है। इस प्रकाि, ऑनलाइन औि ऑफलाइन विक्षा का सही वमश्रण छात्रो ंके समग्र ववकास में महत्वपूणच भूवमका 

वनभािा है। 

जशिको ंका प्रजशिण 
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विक्षको ंका प्रविक्षण मूल्य विक्षा के प्रभावी कायाचन्वयन के वलए एक महत्वपूणच ित्व है। विक्षको ंको मूल्य विक्षा 

के वसद्ांिो ंऔि िकनीको ंपि वविेष प्रविक्षण वदया िाना र्ावहए, िावक वे छात्रो ंको नैविक औि सामाविक 

मूल्यो ंकी प्रभावी विक्षा दे सकें । इस प्रविक्षण में उन्हें यह वसखाया िाना र्ावहए वक कैसे वे अपने पाठ्यक्रम में 

इन मूल्यो ं को िावमल कि सकिे हैं, िैसे वक सहानुभूवि, ईमानदािी, औि विमे्मदािी। प्रविक्षण के दौिान, 

विक्षको ंको वववभन्न विक्षण वववधयो ंऔि गविवववधयो ंके बािे में िानकािी दी िानी र्ावहए, विनसे मूल्य विक्षा को 

मिेदाि औि आकषचक बनाया िा सके। इसके अलावा, विक्षको ंको यह भी वसखाना र्ावहए वक वे कैसे छात्रो ंके 

साथ संवाद कि सकिे हैं, िावक वे अपने ववर्ािो ंऔि भावनाओ ंको साझा कि सकें । इस प्रकाि, उवर्ि प्रविक्षण 

से विक्षको ंको छात्रो ंके नैविक ववकास में महत्वपूणच भूवमका वनभाने का अवसि वमलेगा, विससे वे विमे्मदाि 

औि संवेदनिील नागरिक बन सकें । 

सामुदाजयक भागीदारी 

सामुदावयक भागीदािी मूल्य विक्षा के कायचक्रमो ं के वलए अतं्यि महत्वपूणच है। स्थानीय समुदायो ं को इन 

कायचक्रमो ंमें सवक्रय रूप से भाग लेने के वलए पे्ररिि वकया िाना र्ावहए, िावक विक्षा की गुणवत्ता में सुधाि वकया 

िा सके औि मूल्य विक्षा का प्रभाव बढ़ाया िा सके। िब समुदाय के सदस्य, िैसे मािा-वपिा, सामाविक 

कायचकिाच, औि अन्य वहिधािक, एक साथ वमलकि काम कििे हैं, िो वे छात्रो ंको नैविक औि सामाविक मूल्यो ं

की विक्षा देने में महत्वपूणच योगदान कि सकिे हैं। सामुदावयक भागीदािी से ववद्यालयो ंऔि परिवािो ंके बीर् 

एक मिबूि संबंध बनिा है, विससे छात्रो ंको समथचन औि प्रोत्साहन वमलिा है। यह भागीदािी मूल्य विक्षा को 

वास्तववकिा में लागू किने के वलए एक सिक्त मंर् प्रदान कििी है, िहााँ समुदाय के सदस्य विक्षा कायचक्रमो ंमें 

योगदान कििे हैं, िैसे कायचिालाएाँ , सेवमनाि, औि सामुदावयक आयोिनो ंके माध्यम से। इसके परिणामस्वरूप, 

छात्र न केवल पाठ्यक्रम से िुडे नैविक मूल्यो ंको समझिे हैं, बल्कि उन्हें वास्तववक िीवन में लागू किने का 

अवसि भी प्राप्त कििे हैं, विससे उनका समग्र ववकास संभव हो पािा है। 

7. जनष्कर्ड 

कोववड-19 महामािी ने विक्षा के के्षत्र में एक महत्वपूणच रु्नौिी पेि की, वविेषकि गरियाबंद विले में। महामािी 

के कािण सू्कलो ंकी बंदी औि ऑनलाइन विक्षा की अवनवायचिा ने छात्रो ंके िैक्षवणक प्रदिचन में वगिावट औि 

मानवसक स्वास्थ्य में समस्या उत्पन्न की। िकनीकी संसाधनो ंकी कमी ने कई छात्रो ंको ऑनलाइन कक्षाओ ंमें 

भाग लेने से वंवर्ि िखा, विससे उनके ज्ञान में कमी आई औि सामाविक इंटिैक्शन का अवसि भी समाप्त हो 

गया। ऐसे में, मूल्य विक्षा का महत्व औि भी बढ़ गया, क्ोवंक यह न केवल नैविक औि सामाविक मूल्यो ंकी 

स्थापना में मदद कििी है, बल्कि मानवसक स्वास्थ्य में सुधाि के वलए भी आवश्यक है। महामािी के बाद, विक्षा 

प्रणाली में सुधाि के वलए एक समग्र दृविकोण अपनाना आवश्यक है। ववद्यालयो ंको ऑनलाइन औि ऑफलाइन 

विक्षा का संयोिन किना र्ावहए, िावक छात्रो ंको लर्ीलापन औि वववभन्निा वमल सके। इसके साथ ही, विक्षको ं

को मूल्य विक्षा के वसद्ांिो ं पि वविेष प्रविक्षण देने की आवश्यकिा है िावक वे छात्रो ं को सही वदिा में 

मागचदिचन कि सकें । इसके अलावा, स्थानीय समुदाय की सवक्रय भागीदािी से मूल्य विक्षा के कायचक्रमो ंको औि 
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अवधक प्रभावी बनाया िा सकिा है। इन सभी उपायो ं के माध्यम से, गरियाबंद विले में छात्रो ं के िैवक्षक 

वािाविण में मूल्य विक्षा को पुनस्थाचवपि वकया िा सकिा है। यह न केवल छात्रो ं के व्यल्कक्तगि ववकास में 

सहायक होगा, बल्कि उन्हें एक विमे्मदाि औि संवेदनिील नागरिक बनने के वलए भी पे्ररिि किेगा, विससे वे 

एक बेहिि समाि का वनमाचण कि सकें । 

सुझाि 

1. गरियाबंद विले के ववद्यालयो ंको ऑनलाइन औि ऑफलाइन दोनो ंििीको ंका समुवर्ि संयोिन किना 

र्ावहए। इससे छात्रो ंको लर्ीलापन औि ववववधिा वमल सकेगी, विससे उनकी सीखने की प्रवक्रया में 

सुधाि होगा। 

2. विक्षको ंको मूल्य विक्षा के वसद्ांिो ंऔि िकनीको ंपि वविेष प्रविक्षण वदया िाना र्ावहए। उन्हें यह 

वसखाना आवश्यक है वक वे कैसे नैविक औि सामाविक मूल्यो ंको पाठ्यक्रम में प्रभावी ढंग से िावमल 

कि सकिे हैं। 

3. स्थानीय समुदायो ंको मूल्य विक्षा के कायचक्रमो ंमें सवक्रय रूप से भाग लेने के वलए पे्ररिि वकया िाना 

र्ावहए। यह छात्रो ं को नैविकिा औि सामाविक विमे्मदािी के मूल्यो ं को आत्मसाि किने में मदद 

किेगा। 

4. ववद्यालयो ंको सुवनवश्चि किना र्ावहए वक छात्रो ंको आवश्यक िकनीकी संसाधन उपलब्ध हो,ं िैसे वक 

स्माटचफोन औि इंटिनेट कनेक्शन, िावक वे ऑनलाइन कक्षाओ ंमें भाग ले सकें । 

5. सू्कलो ंको वनयवमि रूप से मूल्य विक्षा से संबंवधि कायचिालाएाँ , सेवमनाि औि सामुदावयक कायचक्रम 

आयोविि किने र्ावहए, विससे छात्रो ंको वास्तववक िीवन में नैविक मूल्यो ंको समझने औि लागू किने 

का अवसि वमले। 
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