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सार 

यह अध्ययन भारत के बिहार में माध्यममक विद्यालय के छात्रों के िीच शैक्षणिक उत्कृष्टता पर छात्र-मशक्षक संिंधों के 

प्रभाि की जांच करता है। ममश्रित-पद्धतत दृष्ष्टकोि का उपयोग करत ेहुए, तीन ष्जलों के 15 स्कूलों में 450 छात्रों और 32 

मशक्षकों से डटेा एकत्र ककया गया था। पररिाम दशाात ेहैं कक सकारात्मक छात्र-मशक्षक संिंध शैक्षणिक प्रदशान (β = 0.43, 

पी <0.001) की भविष्यिािी करत ेहैं, ष्जसमें मशक्षक की पहंुच और भािनात्मक समथान सिसे मजिूत भविष्यिक्ता के 

रूप में उभरत ेहैं। बिहार के शैक्षक्षक संदभा में अद्वितीय सांस्कृततक कारक इन प्रभािों को तनयंबत्रत करत ेहैं, विशेष रूप से 

लैंश्रगक गततशीलता और सामाष्जक आश्रथाक असमानताओं के संिंध में। तनष्कषा िताते हैं कक छात्र-मशक्षक संिंधों को िढाने 

के मलए लक्षक्षत हस्तक्षेप संसाधन-िाश्रधत िातािरि में शैक्षक्षक पररिामों को िेहतर िनाने के मलए लागत प्रभािी रिनीततयों 

के रूप में काम कर सकत ेहैं। यह शोध शैक्षणिक सुधार के मलए संिंध-आधाररत दृष्ष्टकोि पर प्रकाश डालकर बिहार में 

शैक्षक्षक नीतत विकास में योगदान देता है। 

कीवर्ड: छात्र-मशक्षक संिंध, शैक्षणिक उपलष्धध, शैक्षक्षक मनोविज्ञान, बिहार मशक्षा प्रिाली, ममश्रित-पद्धतत अनुसंधान। 

 

1 पररचय 

छात्रों और मशक्षकों के िीच की गततशीलता दतुनया भर में शैक्षक्षक िातािरि का एक मूलभूत स्तंभ है। पूिी भारतीय राज्य 

बिहार में, जहां हाल के सुधारों के िािजूद शैक्षक्षक पररिाम ऐततहामसक रूप से राष्रीय औसत से पीछे रहे हैं, उन विमशष्ट तंत्रों 

को समझना ष्जनके माध्यम से छात्र-मशक्षक संिंध अकादममक प्रदशान को प्रभावित करत ेहैं, विशषे महत्ि रखता है। बिहार 

में शैक्षक्षक पररदृश्य चुनौततयों का एक अनूठा संयोजन प्रस्तुत करता है: भीड़भाड़ िाली कक्षाएँ, उच्च छात्र-मशक्षक अनुपात, 

महत्िपूिा सामाष्जक आश्रथाक असमानताएँ, और पारंपररक पदानुक्रममत मशक्षक-छात्र गततशीलता के लंिे समय तक चलने 

िाले प्रभाि। बिहार में हाल के शैक्षक्षक सुधारों ने मुख्य रूप से िुतनयादी ढांच ेमें सुधार और पाठ्यक्रम विकास पर ध्यान कें द्रित 

ककया है, जिकक मशक्षा के पारस्पररक आयाम पर नीतत और अनुसंधान दोनों में तुलनात्मक रूप से कम ध्यान द्रदया गया है। 

यह अध्ययन इस मान्यता से उभरता है कक मशक्षा के संिंधपरक पहलू शैक्षणिक पररिामों में सुधार के मलए एक कम उपयोग 

ककए गए संसाधन का प्रतततनश्रधत्ि कर सकत ेहैं, विशेष रूप से संसाधन-िाश्रधत िातािरि में जहां महंगा हस्तक्षेप संभि नहीं 
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हो सकता है। सकारात्मक छात्र-मशक्षक संिंधों के माध्यम से प्राप्त पहंुच, भािनात्मक समथान और मशक्षि गुिित्ता संभावित 

रूप से शैक्षक्षक सुधार के मलए एक शष्क्तशाली लेककन लागत प्रभािी मागा का तनमााि करती है। 

यह शोध इस िात की जांच करता है कक छात्र-मशक्षक संिंधों के विमभन्न आयाम - ष्जसमें भािनात्मक संिंध, पहंुच, विश्िास, 

संचार गुिित्ता और कश्रथत तनष्पक्षता शाममल हैं - बिहार में माध्यममक विद्यालय के छात्रों के िीच शैक्षणिक उत्कृष्टता के 

साथ कैसे संिंश्रधत हैं और संभावित रूप से भविष्यिािी करते हैं। इस जांच का मागादशान करने िाले कें िीय शोध प्रश्न हैं: (1) 

छात्र-मशक्षक संिंध गुि ककस हद तक बिहार में माध्यममक छात्रों के िीच शैक्षणिक प्रदशान की भविष्यिािी करत ेहैं? (2) इन 

संिंधों के कौन से विमशष्ट आयाम शैक्षणिक पररिामों को सिसे अश्रधक प्रभावित करत ेहैं? (3) बिहार के शैक्षक्षक िातािरि के 

विमशष्ट प्रासंश्रगक कारक इन सिंंधों को कैसे तनयंबत्रत करत ेहैं? हम अनुमान लगात ेहैं कक सकारात्मक छात्र-मशक्षक संिंध 

शैक्षणिक प्रदशान में महत्िपूिा रूप से भविष्यिािी करेंगे, भािनात्मक समथान और मशक्षक की पहंुच सिसे मजिूत प्रभाि 

द्रदखाएगी। इसके अलािा, हमारा अनुमान है कक सामाष्जक आश्रथाक ष्स्थतत, मलगं और स्कूल का स्थान (ग्रामीि/शहरी) इन 

ररश्तों की मजिूती को कम करेगा। इस अध्ययन के तनष्कषा बिहार और इसी तरह के संदभों में शैक्षणिक पररिामों में सुधार 

के मलए साक्ष्य-आधाररत, सांस्कृततक रूप से उपयुक्त हस्तक्षेप चाहने िाले शैक्षक्षक नीतत तनमााताओं के मलए संभावित महत्ि 

रखत ेहैं। 

 

2. साहहत्य समीक्षा 

छात्र-मशक्षक संिंधों को समझने की सैद्धांततक नींि शैक्षक्षक मनोविज्ञान के भीतर कई रूपरेखाओं तक फैली हुई है। डवेिस 

(2003) द्िारा शैक्षणिक संदभों तक विस्ताररत अनुलग्नक मसद्धांत से पता चलता है कक सुरक्षक्षत मशक्षक-छात्र संिंध शैक्षणिक 

जोणखम लेने और अन्िेषि के मलए आिश्यक भािनात्मक सुरक्षा प्रदान करत ेहैं। सामाष्जक पे्ररिा मसद्धांत (िेंटजेल, 2009) 

इस िात पर जोर देता है कक मशक्षक समथान छात्रों के शैक्षणिक लक्ष्यों और पे्ररक पैटना को कैसे प्रभावित करता है। इसके 

अततररक्त, आत्मतनिाय मसद्धांत (रयान और डसेी, 2000) छात्रों की क्षमता, स्िायत्तता और संिंश्रधतता के मलए िुतनयादी 

मनोिैज्ञातनक जरूरतों को पूरा करन ेके मलए मशक्षक संिंधों को महत्िपूिा मानता है - आंतररक पे्ररिा और जुड़ाि के मलए 

पूिाापेक्षाएँ। पष्श्चमी संदभों के अनुभिजन्य अध्ययनों ने लगातार छात्र-मशक्षक संिंध गुिित्ता और शैक्षणिक उपलष्धध के 

िीच संिंध प्रदमशात ककया है। रुडाा एट अल. (2011) के 99 अध्ययनों के मेटा-विश्लेषि में जुड़ाि (आर = 0.39) और उपलष्धध 

(आर = 0.28) पर सकारात्मक मशक्षक-छात्र संिंधों के मध्यम से मजिूत प्रभाि पाए गए। इसी तरह, एलन एट अल द्िारा 

शोध। (2013) ने प्रदमशात ककया कक मशक्षक-छात्र इंटरैक्शन में सुधार ने मानकीकृत परीक्षिों में उपलष्धध लाभ की भविष्यिािी 

की है। इन तनष्कषों से पता चलता है कक मशक्षक-छात्र संिंध कई तरीकों से शैक्षणिक पररिामों को प्रभावित कर सकते हैं: पे्ररिा 

िढाना, जुड़ाि को िढािा देना, स्कूल से संिंश्रधत श्रचतंा को कम करना और मदद मांगने िाले व्यिहार को िढािा देना। 
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दक्षक्षि एमशयाई शैक्षक्षक संदभों में शोध, हालांकक कम व्यापक है, सुझाि देता है कक इन सेद्रटगं्स में छात्र-मशक्षक संिंधों की 

भूममका विशेष रूप से प्रमुख हो सकती है। कुमार एट अल. (2018) में पाया गया कक मशक्षक समथान ने उत्तरी भारत में 

िंश्रचत छात्रों के िीच शैक्षणिक दृढता की दृढता से भविष्यिािी की है (β = 0.51, पी <0.001)। इसी तरह, उत्तर प्रदेश में 

शमाा (2016) के गुिात्मक अध्ययन से पता चला कक सम्मातनत और सुलभ मशक्षक अक्सर प्रततकूल पररष्स्थततयों का 

सामना करने िाले छात्रों के मलए महत्िपूिा सुरक्षात्मक कारकों के रूप में काया करत ेहैं। इन अध्ययनों से पता चलता है कक 

दक्षक्षि एमशयाई संदभा में, जहां पारंपररक रूप से मशक्षक अश्रधकार पर जोर द्रदया जाता है, ररश्तों की गुिित्ता का छात्र 

पररिामों पर प्रभाि िढ सकता है। बिहार का विमशष्ट शैक्षक्षक संदभा अततररक्त कारक प्रस्तुत करता है जो छात्र-मशक्षक 

संिंधों की गततशीलता को प्रभावित कर सकते हैं। ऐततहामसक रूप से कम शैक्षणिक संकेतक - 2011 की जनगिना के 

अनुसार साक्षरता दर 63.8% है, जो राष्रीय औसत 74% से कम है - को मशक्षकों की अनुपष्स्थतत, अपयााप्त िुतनयादी ढांचे 

और सामाष्जक आश्रथाक असमानताओं (कुमार और रुस्तगी, 2016) सद्रहत प्रिालीगत मुद्दों के मलए ष्जम्मेदार ठहराया 

गया है। हाल के सुधारों ने मशक्षा तक पहंुच में सुधार ककया है, माध्यममक मशक्षा में नामांकन दर 2010 में 43.1% से िढकर 

2019 में 72.6% हो गई है (बिहार सरकार मशक्षा विभाग, 2020)। हालाँकक, गुिित्ता संकेतक और सीखने के पररिाम 

राष्रीय औसत से पीछे िने हुए हैं। 

बिहार के शैक्षक्षक संदभा में छात्र-मशक्षक संिंधों की ितामान समझ में कई कममयाँ मौजूद हैं। सिसे पहले, सीममत शोध ने जांच 

की है कक बिहार के मलए अद्वितीय सांस्कृततक कारक - ष्जसमें जातत की गततशीलता, शैक्षक्षक भागीदारी में स्पष्ट लैंश्रगक 

असमानताएं और ग्रामीि-शहरी विभाजन शाममल हैं - मशक्षक-छात्र संिंधों के प्रभाि को कम कर सकत ेहैं। दसूरा, अश्रधकांश 

मौजूदा अध्ययनों ने या तो प्राथममक मशक्षा या उच्च मशक्षा पर ध्यान कें द्रित ककया है, कैररयर प्रक्षेप पथ तनधााररत करन ेमें 

महत्िपूिा भूममका के िािजूद माध्यममक मशक्षा पर कम ध्यान द्रदया गया है। अंत में, कुछ अध्ययनों ने कठोर ममश्रित-पद्धतत 

दृष्ष्टकोिों को तनयोष्जत ककया है जो इस संदभा में सांष्ख्यकीय संिंधों और मशक्षकों और छात्रों के जीवित अनुभिों दोनों को 

पकड़ सकत ेहैं। 

 

3। प्रक्रिया 

इस अध्ययन में बिहार में छात्र-मशक्षक संिंधों की गततशीलता की व्यापक समझ प्रदान करन ेके मलए गुिात्मक साक्षात्कार 

और द्रटप्पणियों के साथ मात्रात्मक सिेक्षिों को जोड़त े हुए एक अनुक्रममक व्याख्यात्मक ममश्रित-पद्धतत डडजाइन को 

तनयोष्जत ककया गया। इस दृष्ष्टकोि ने संिंध पैटना के सांष्ख्यकीय विश्लेषि और इन संिंधों को प्रभावित करन ेिाले तंत्र 

और प्रासंश्रगक कारकों की गहन खोज दोनों की अनुमतत दी। यह शोध बिहार के तीन ष्जलों: पटना (शहरी), मुजफ्फरपुर (अधा-

शहरी), और गया (ग्रामीि) के 15 माध्यममक विद्यालयों में आयोष्जत ककया गया था। सामाष्जक-आश्रथाक प्रोफाइल, प्रिंधन 
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प्रकार (सरकारी, सरकारी सहायता प्राप्त और तनजी), और भौगोमलक स्थानों में प्रतततनश्रधत्ि सुतनष्श्चत करने के मलए स्कूलों 

का चयन स्तरीकृत यादृष्च्छक नमूने के माध्यम से ककया गया था। अंततम नमूने में कक्षा IX और X के 450 छात्र (उम्र 14-16) 

और 32 मशक्षक शाममल थे। छात्र प्रततभाश्रगयों में 52% पुरुष और 48% मद्रहलाएँ थीं, ष्जनकी पाररिाररक आय गरीिी रेखा से 

नीच ेसे लेकर उच्च-मध्यम िगा तक थी। मशक्षक प्रततभाश्रगयों के पास औसतन 12.3 िषा का मशक्षि अनुभि (एसडी = 8.7) था 

और इसमें 18 पुरुष और 14 मद्रहलाएं शाममल थीं। 

मात्रात्मक डटेा संग्रह में तीन प्राथममक उपकरिों का उपयोग ककया गया: (1) छात्र-मशक्षक संिंध स्केल (एसटीआरएस-

एसएफ), भारतीय संदभा के मलए अनुकूमलत और मान्य, भािनात्मक तनकटता, संघषा और तनभारता को मापता है; (2) मशक्षक 

सहायता स्केल (टीएसएस), िाद्य समथान, भािनात्मक समथान, मूलयांकन समथान और सूचनात्मक समथान का आकलन; 

और (3) अकादममक प्रदशान सूचकांक (एपीआई), ष्जसमें मानकीकृत परीक्षि स्कोर, कक्षा मूलयांकन और छात्र प्रदशान के 

मशक्षक मूलयांकन शाममल हैं। पायलट परीक्षि में सभी पैमानों ने स्िीकाया विश्िसनीयता प्रदमशात की (क्रोनिैक का अलफा 

0.78 से 0.92 तक)। मानकीकृत उपायों के माध्यम से अकादममक प्रदशान को मापने के मलए उश्रचत अनुमतत के साथ 

अकादममक ररकॉडा भी प्राप्त ककए गए थे। गुिात्मक डटेा संग्रह में 45 छात्रों और 15 मशक्षकों के अधा-संरश्रचत साक्षात्कार 

शाममल थे, ष्जन्हें मात्रात्मक पररिामों के आधार पर विविध दृष्ष्टकोिों का प्रतततनश्रधत्ि करन ेके मलए चुना गया था। इसके 

अततररक्त, मशक्षक-छात्र इंटरैक्शन पर ध्यान कें द्रित करत ेहुए एक संरश्रचत अिलोकन प्रोटोकॉल का उपयोग करके 30 कक्षा 

अिलोकन आयोष्जत ककए गए। सभी साक्षात्कारों को सहमतत से ऑडडयो-ररकॉडा ककया गया, शधदशः मलखा गया और 

आिश्यकता पड़ने पर द्रहदंी या स्थानीय िोमलयों से अंगे्रजी में अनुिाद ककया गया। 

डटेा विश्लेषि चरिों में आगे िढा। कक्षाओं और स्कूलों के भीतर छात्रों की अंततनाद्रहत संरचना को ध्यान में रखत े हुए 

पदानुक्रममत रैणखक मॉडमलगं का उपयोग करके मात्रात्मक डटेा का विश्लेषि ककया गया। प्रततगमन विश्लेषि ने मॉडल में 

शाममल संभावित मॉडरेद्रटगं चर (मलगं, सामाष्जक आश्रथाक ष्स्थतत, स्कूल स्थान) के साथ छात्र-मशक्षक संिंध चर और शैक्षणिक 

पररिामों के िीच पूिाानुमातनत संिंध की जांच की। विषयगत विश्लेषि का उपयोग करके गुिात्मक डटेा का विश्लेषि ककया 

गया, प्रारंमभक कोडडगं के िाद विषय विकास और पररशोधन ककया गया। व्याख्या चरि के दौरान मात्रात्मक और गुिात्मक 

तनष्कषों का एकीकरि हुआ, मात्रात्मक पररिामों को समझाने और प्रासंश्रगक िनाने के मलए गुिात्मक डटेा का उपयोग ककया 

गया। संपूिा शोध प्रकक्रया में नैततक विचारों को प्राथममकता दी गई। संिद्ध विश्िविद्यालय से संस्थागत समीक्षा िोडा की 

मंजूरी प्राप्त की गई थी, और बिहार मशक्षा विभाग और स्कूल के प्राचायों से अनुमतत प्राप्त की गई थी। सभी ियस्क 

प्रततभाश्रगयों और नािामलग छात्रों के माता-वपता/अमभभािकों से, स्ियं छात्रों की सहमतत से सूश्रचत सहमतत प्राप्त की गई थी। 

सभी डटेा की गुमनामी के माध्यम से गोपनीयता िनाए रखी गई थी, और प्रततभाश्रगयों को बिना ककसी पररिाम के ककसी भी 

बिदं ुपर िापस लेने के उनके अश्रधकार के िारे में सूश्रचत ककया गया था। 
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4. र्टेा ववश्लेषि 

ताशलका 1: अध्ययन प्रततभागियों की जनसांख्ययकीय ववशेषताएं 

ववशेषता छात्र (n=450) शशक्षक (n=32) 

शलिं   

पुरुष 234 (52.0%) 18 (56.3%) 

महहला 216 (48.0%) 14 (43.7%) 

स्कूल का स्थान   

शहरी (पटना) 175 (38.9%) 12 (37.5%) 

अधड-शहरी (मुजफ्फरपुर) 150 (33.3%) 11 (34.4%) 

Rural (Gaya) 125 (27.8%) 9 (28.1%) 

स्कूल का प्रकार   

सरकार 225 (50.0%) 16 (50.0%) 

सरकारी सहायता प्राप्त 135 (30.0%) 10 (31.3%) 

तनजी 90 (20.0%) 6 (18.7%) 

सामाख्जक आगथडक ख्स्थतत   

तनचला 198 (44.0%) — 

मध्य 189 (42.0%) — 

ऊपरी-मध्य 63 (14.0%) — 

शशक्षि अनुभव   

1-5 वषड — 8 (25.0%) 

6-10 वषड — 7 (21.9%) 

11-20 वषड — 12 (37.5%) 

>20 वषड — 5 (15.6%) 

माध्य (एसर्ी) — 12.3 (8.7) 

तामलका 1 अध्ययन प्रततभाश्रगयों की जनसांष्ख्यकीय विशेषताओं को रेखांककत करती है, ष्जसमें बिहार के विमभन्न स्कूलों के 

450 छात्र और 32 मशक्षक शाममल हैं। छात्र आिादी में मलगं का लगभग समान वितरि प्रदमशात हुआ, ष्जसमें पुरुष प्रततभाश्रगयों 

की संख्या थोड़ी अश्रधक (52%) थी। स्कूलों को स्थान के आधार पर िगीकृत ककया गया था: शहरी (पटना), अधा-शहरी 
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(मुजफ्फरपुर), और ग्रामीि (गया), ष्जसमें शहरी स्कूल सिसे िड़ ेखंड का प्रतततनश्रधत्ि करत ेथे। स्कूल के प्रकार को सरकारी 

और सरकारी सहायता प्राप्त संस्थानों के िीच समान रूप से विभाष्जत ककया गया था, ष्जसमें तनजी स्कूलों में जाने िाले 

प्रततशत की संख्या कम थी। छात्रों की सामाष्जक-आश्रथाक ष्स्थतत भी दजा की गई, जो तनम्न और मध्यम िेणियों में एकाग्रता 

दशााती है। मशक्षक का नमूना समान रूप से मलगं और स्कूल के स्थान में संतुमलत था, ष्जसमें मशक्षि अनुभि की एक विस्ततृ 

िृंखला थी, औसतन 12.3 िषा। यह तामलका आिश्यक प्रासंश्रगक जानकारी प्रदान करती है, यह सुतनष्श्चत करत े हुए कक 

अध्ययन के तनष्कषों की व्याख्या एक अच्छी तरह से पररभावषत जनसांष्ख्यकीय ढांच ेके भीतर की जा सकती है। 

ताशलका 2: छात्र-शशक्षक संिंध आयामों से शैक्षणिक प्रदशडन की भववष्यवािी करन ेवाला एकागधक प्रततिमन ववश्लेषि 

भववष्यवक्ता चर β िुिांक मानक त्रुहट टी 

मूल्य 

पी-मूल्य 95% सीआई 

शशक्षक अशभिम्यता 0.37*** 0.05 7.40 <0.001 [0.27, 0.47] 

भावनात्मक समथडन 0.35*** 0.05 7.00 <0.001 [0.25, 0.45] 

संचार िुिवत्ता 0.28** 0.06 4.67 0.002 [0.16, 0.40] 

तनष्पक्षता देखी िई 0.25** 0.06 4.17 0.003 [0.13, 0.37] 

ववश्वास 0.19* 0.07 2.71 0.018 [0.05, 0.33] 

चरों को तनयंबत्रत करें       

पूवड शैक्षणिक उपलख्धध 0.42*** 0.04 10.50 <0.001 [0.34, 0.50] 

सामाख्जक आगथडक ख्स्थतत 0.18** 0.06 3.00 0.006 [0.06, 0.30] 

स्कूल संसाधन 0.15* 0.07 2.14 0.032 [0.01, 0.29] 

क्लास साइज़ -0.12* 0.06 -2.00 0.045 [-0.24, -0.01] 

*पी <0.05, **पी <0.01, ***पी <0.001 आर² = 0.47, समायोष्जत आर² = 0.45, एफ(9, 440) = 43.26, पी <0.001 

तामलका 1 अध्ययन प्रततभाश्रगयों की जनसांष्ख्यकीय विशेषताओं को रेखांककत करती है, ष्जसमें बिहार के विमभन्न स्कूलों के 

450 छात्र और 32 मशक्षक शाममल हैं। छात्र आिादी में मलगं का लगभग समान वितरि प्रदमशात हुआ, ष्जसमें पुरुष प्रततभाश्रगयों 

की संख्या थोड़ी अश्रधक (52%) थी। स्कूलों को स्थान के आधार पर िगीकृत ककया गया था: शहरी (पटना), अधा-शहरी 

(मुजफ्फरपुर), और ग्रामीि (गया), ष्जसमें शहरी स्कूल सिसे िड़ ेखंड का प्रतततनश्रधत्ि करत ेथे। स्कूल के प्रकार को सरकारी 

और सरकारी सहायता प्राप्त संस्थानों के िीच समान रूप से विभाष्जत ककया गया था, ष्जसमें तनजी स्कूलों में जाने िाले 

प्रततशत की संख्या कम थी। छात्रों की सामाष्जक-आश्रथाक ष्स्थतत भी दजा की गई, जो तनम्न और मध्यम िेणियों में एकाग्रता 

दशााती है। मशक्षक का नमूना समान रूप से मलगं और स्कूल के स्थान में संतुमलत था, ष्जसमें मशक्षि अनुभि की एक विस्ततृ 
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िृंखला थी, औसतन 12.3 िषा। यह तामलका आिश्यक प्रासंश्रगक जानकारी प्रदान करती है, यह सुतनष्श्चत करत े हुए कक 

अध्ययन के तनष्कषों की व्याख्या एक अच्छी तरह से पररभावषत जनसांष्ख्यकीय ढांच ेके भीतर की जा सकती है। 

तामलका 2 अन्य महत्िपूिा चरों को तनयंबत्रत करते हुए, शैक्षणिक प्रदशान पर छात्र-मशक्षक संिंध आयामों की पूिाानुमातनत 

शष्क्त की जांच करत ेहुए, एकाश्रधक प्रततगमन विश्लेषि के पररिाम प्रस्तुत करती है। विश्लेषि से पता चला कक मशक्षक की 

पहंुच, भािनात्मक समथान, संचार गुिित्ता, कश्रथत तनष्पक्षता और विश्िास सभी ने शैक्षणिक प्रदशान की महत्िपूिा 

भविष्यिािी की है। विशेष रूप से, मशक्षक की पहंुच और भािनात्मक समथान ने सिसे मजिूत सकारात्मक सहसंिंध प्रदमशात 

ककया। पूिा शैक्षणिक उपलष्धध, सामाष्जक आश्रथाक ष्स्थतत, स्कूल संसाधन और कक्षा आकार सद्रहत तनयंत्रि चर ने भी 

शैक्षणिक प्रदशान को महत्िपूिा रूप से प्रभावित ककया। 0.47 के आर² के साथ समग्र मॉडल ने संकेत द्रदया कक ये चर सामूद्रहक 

रूप से अकादममक प्रदशान में मभन्नता के एक िड़ ेद्रहस्से को समझात ेहैं। यह तामलका अन्य प्रभािशाली कारकों पर विचार 

करत े हुए भी, शैक्षणिक उत्कृष्टता को िढािा देने में सकारात्मक छात्र-मशक्षक संिंधों की महत्िपूिा भूममका को रेखांककत 

करती है। 

ताशलका 3: छात्र-शशक्षक संिंध और शैक्षणिक प्रदशडन पर संयशमत प्रभाव 

मध्यस्थ समूह β िुिांक मानक त्रुहट पी-

मूल्य 

अंतर के शलए 

Z-स्कोर 

अंतर के शलए 

पी-मूल्य 

शलिं       

 मद्रहला (n=216) 0.51*** 0.06 <0.001 2.73 0.006 

 पुरुष (n=234) 0.38*** 0.05 <0.001   

सामाख्जक आगथडक 

ख्स्थतत 

      

 तनचला (n=198) 0.48*** 0.05 <0.001 2.89 0.004 

 मध्य/ऊपरी 

(n=252) 

0.31** 0.06 0.002   

स्कूल का स्थान       

 ग्रामीि (n=125) 0.49*** 0.07 <0.001 2.06 0.039 

 शहरी/अधा-शहरी 

(n=325) 

0.36*** 0.04 <0.001   

स्कूल का प्रकार       
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 सरकार (n=225) 0.45*** 0.05 <0.001 1.76 0.078 

 तनजी/सहायता 

प्राप्त (n=225) 

0.34*** 0.05 <0.001   

*पी <0.05, **पी <0.01, ***पी <0.001 

तामलका 3 मॉडरेशन प्रभािों पर प्रकाश डालती है, यह पता लगाती है कक विमभन्न उपसमूहों में छात्र-मशक्षक संिंधों और 

शैक्षणिक प्रदशान के िीच संिंध कैसे मभन्न हैं। विश्लेषि में मलगं, सामाष्जक आश्रथाक ष्स्थतत और स्कूल स्थान के आधार पर 

महत्िपूिा अंतर सामने आए। विशेष रूप से, छात्र-मशक्षक संिंधों का सकारात्मक प्रभाि मद्रहला छात्रों, तनम्न सामाष्जक-

आश्रथाक पषृ्ठभूमम के छात्रों और ग्रामीि स्कूलों में जाने िाले छात्रों के िीच अश्रधक स्पष्ट था। जिकक स्कूल के प्रकार में भी कुछ 

मभन्नता द्रदखाई दी, यह अंतर सांष्ख्यकीय रूप से कम महत्िपूिा था। ये तनष्कषा अनुरूप हस्तक्षेपों के महत्ि पर प्रकाश डालते 

हैं, यह पहचानत ेहुए कक मजिूत छात्र-मशक्षक संिंधों के लाभ विविध छात्र आिादी में अलग-अलग रूप से प्रकट हो सकत ेहैं। 

ताशलका 4: छात्र-शशक्षक संिंध िुिवत्ता चतुथडक द्वारा शैक्षणिक प्रदशडन मेहिक्स 

छात्र-शशक्षक संिंध 

िुिवत्ता 

एन माध्य मानकीकृत 

परीक्षि स्कोर 

(एसर्ी) 

मीन जीपीए 

(एसर्ी) 

तनयशमत 

उपख्स्थतत 

दर 

िहृकायड 

पूिडता दर 

कक्षा भािीदारी 

स्कोर (1-10) 

तनम्नतम चतुथडक 

(Q1) 

11

2 

64.2 (12.3) 5.8 (1.4) 76.8% 68.5% 4.7 (1.8) 

दसूरा चतुथडक (Q2) 11

3 

71.5 (10.8) 6.6 (1.3) 82.6% 75.2% 5.9 (1.6) 

ततृीय चतुथडक (Q3) 11

3 

78.3 (9.2) 7.4 (1.1) 88.7% 83.7% 7.2 (1.3) 

उच्चतम चतुथडक 

(Q4) 

11

2 

85.6 (8.7) 8.2 (0.9) 93.4% 91.2% 8.5 (1.1) 

एनोवा एफ-वैल्यू - 94.27*** 78.63*** 68.94*** 72.38*** 102.71*** 

प्रभाव का आकार 

(η²) 

- 0.39 0.35 0.32 0.33 0.41 

*पी <0.05, **पी <0.01, ***पी <0.001 

तामलका 4 विमभन्न शैक्षणिक प्रदशान मेद्ररक्स पर छात्र-मशक्षक संिधं गुिित्ता के प्रभाि को दशााती है। छात्रों को उनके कश्रथत 

संिंध गुिित्ता के आधार पर चतुथाक में िगीकृत ककया गया था, और उनके मानकीकृत परीक्षि स्कोर, जीपीए, उपष्स्थतत, 

होमिका  पूरा करन ेऔर कक्षा भागीदारी की तुलना की गई थी। पररिामों ने एक स्पष्ट प्रिवृत्त द्रदखाई: संिंध गुिित्ता के उच्चतम 
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चतुथाक में छात्रों ने लगातार सभी मैद्ररक्स में िेहतर शैक्षणिक प्रदशान का प्रदशान ककया। एनोिा परीक्षिों ने पयााप्त प्रभाि 

आकार के साथ, चतुथाक के िीच सांष्ख्यकीय रूप से महत्िपूिा अंतर की पुष्ष्ट की। यह तामलका शैक्षणिक पररिामों की एक 

िृंखला पर सकारात्मक छात्र-मशक्षक संिंधों के प्रत्यक्ष और पयााप्त प्रभाि का सम्मोहक साक्ष्य प्रदान करती है। 

ताशलका 5: शैक्षणिक प्रदशडन स्तर के आधार पर शशक्षक-छात्र इंटरैक्शन पैटनड पर अवलोकन र्टेा 

अंतःक्रिया व्यवहार कम प्रदशडन 

करन े वाली 

कक्षाएँ (n=10) 

औसत प्रदशडन 

करने वाली 

कक्षाएँ (n=10) 

उच्च प्रदशडन 

वाली कक्षाएँ 

(n=10) 

एफ 

मूल्य 

पी-मूल्य 

शशक्षक व्यवहार (प्रतत 45 शमनट के 

अवलोकन की आववृत्त) 

     

सकारात्मक सुदृढीकरि 5.3 (2.8) 8.7 (3.1) 14.2 (3.5) 25.64 <0.001 

ववद्यागथडयों के नाम का प्रयोि 8.4 (3.9) 12.3 (4.2) 18.6 (4.8) 18.37 <0.001 

प्रश्नों के िाद प्रतीक्षा समय (सेकंर्) 2.1 (0.8) 3.5 (1.1) 5.2 (1.4) 21.82 <0.001 

छात्रों से शारीररक तनकटता (शमनट) 5.8 (2.5) 9.2 (3.1) 15.7 (4.3) 26.95 <0.001 

व्यख्क्तित प्रततक्रिया 3.2 (1.7) 6.5 (2.4) 11.8 (3.1) 30.46 <0.001 

छात्र हहतों/पररख्स्थततयों का संदभड 1.6 (1.2) 3.7 (1.8) 7.9 (2.6) 33.85 <0.001 

ववद्याथी व्यवहार (प्रतत 45 शमनट के 

अवलोकन की आववृत्त) 

     

छात्रों द्वारा पूछे िए प्रश्न 4.2 (2.3) 8.6 (3.7) 15.3 (4.2) 29.71 <0.001 

स्वैख्च्छक भािीदारी 7.8 (3.4) 12.5 (4.1) 21.6 (5.3) 32.94 <0.001 

सहकमी सहयोि एवपसोर् 2.7 (1.5) 5.4 (2.1) 9.8 (2.9) 27.83 <0.001 

कायड पर व्यवहार (अवलोकन समय 

का%) 

68.4% 

(12.3%) 

79.6% (8.7%) 91.2% (5.4%) 19.62 <0.001 

जि तक अन्यथा तनद्रदाष्ट न हो, मान माध्य (मानक विचलन) दशाात ेहैं। 

तामलका 5 मशक्षक-छात्र इंटरैक्शन पैटना पर अिलोकन संिंधी डटेा प्रस्तुत करती है, ष्जसमें तनम्न, औसत और उच्च शैक्षणिक 

प्रदशान िाले कक्षाओं की तुलना की जाती है। विश्लेषि से मशक्षक और छात्र दोनों के व्यिहार में महत्िपूिा अंतर पता चला। 

उच्च प्रदशान करन ेिाली कक्षाओं में मशक्षकों ने सकारात्मक सुदृढीकरि, छात्र नामों का उपयोग, प्रश्नों के िाद प्रतीक्षा समय, 

शारीररक तनकटता, व्यष्क्तगत प्रततकक्रया और छात्र द्रहतों के संदभा की उच्च आिवृत्तयों का प्रदशान ककया। इसी तरह, इन 
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कक्षाओं में छात्रों ने अश्रधक प्रश्न पूछे, स्िेच्छा से भाग मलया, साश्रथयों के सहयोग में लगे रहे और काया के दौरान उच्च व्यिहार 

का प्रदशान ककया। ये तनष्कषा विमशष्ट इंटरैक्शन पैटना को उजागर करत ेहैं जो िेहतर शैक्षणिक प्रदशान से जुड़ ेहैं, जो अपने 

कक्षा अभ्यासों को िढाने के इच्छुक मशक्षकों के मलए व्यािहाररक अंतदृाष्ष्ट प्रदान करत ेहैं। 

 

5. पररिाम 

मात्रात्मक विश्लेषि से छात्र-मशक्षक संिंध गुिित्ता और शैक्षणिक प्रदशान के िीच महत्िपूिा संिंध का पता चला। एकाश्रधक 

प्रततगमन विश्लेषि से संकेत ममलता है कक छात्र-मशक्षक संिंध गुिित्ता के समग्र माप ने सामाष्जक आश्रथाक ष्स्थतत, पूिा 

उपलष्धध और स्कूल विशेषताओं (β = 0.43, पी <0.001) को तनयंबत्रत करने के िाद शैक्षणिक प्रदशान की भविष्यिािी की 

है, जो शैक्षणिक पररिामों में लगभग 18% मभन्नता को समझाता है। छात्र-मशक्षक संिंधों के विमशष्ट आयामों में, मशक्षक 

की पहंुच (β = 0.37, पी <0.001) और भािनात्मक समथान (β = 0.35, पी < 0.001) अकादममक उत्कृष्टता के सिसे 

मजिूत भविष्यिक्ताओं के रूप में उभरे। संचार गुिित्ता (β = 0.28, पी <0.01) और कश्रथत तनष्पक्षता (β = 0.25, पी 

<0.01) ने भी महत्िपूिा जुड़ाि द्रदखाया, जिकक विश्िास और शैक्षणिक पररिामों के िीच संिंध महत्िपूिा लेककन कमजोर 

था (β = 0.19, पी < 0.05)। कई प्रासंश्रगक चरों के मलए महत्िपूिा मॉडरेद्रटगं प्रभाि देख ेगए। छात्र-मशक्षक संिंध गुिित्ता 

और शैक्षणिक प्रदशान के िीच संिंध पुरुष छात्रों (β = 0.38, पी < 0.001) की तुलना में मद्रहला छात्रों (β = 0.51, पी < 

0.001) के मलए अश्रधक मजिूत था, अंतर सांष्ख्यकीय रूप से महत्िपूिा था (जेड = 2.73, पी < 0.01)। सामाष्जक आश्रथाक 

ष्स्थतत ने भी इस ररश्त ेको तनयंबत्रत ककया, अश्रधक समदृ्ध पररिारों (β = 0.31, पी < 0.01) की तुलना में तनम्न सामाष्जक 

आश्रथाक पषृ्ठभूमम (β = 0.48, पी <0.001) के छात्रों के िीच मजिूत प्रभाि देखा गया। इसके अततररक्त, शहरी स्कूलों (β 

= 0.36, पी < 0.001) की तुलना में ग्रामीि स्कूलों (β = 0.49, पी < 0.001) में संिंध अश्रधक मजिूत था। 

गुिात्मक तनष्कषों ने उन तंत्रों में गहरी अंतदृाष्ष्ट प्रदान की ष्जसके माध्यम से छात्र-मशक्षक संिंधों ने बिहार के संदभा में 

शैक्षणिक पररिामों को प्रभावित ककया। साक्षात्कारों और अिलोकनों के विषयगत विश्लेषि से चार प्राथममक विषय सामने 

आए: (1) "अनुमोदनशीलता सीखने के अंतराल को पाटती है," इस िात पर प्रकाश डाला गया कक कैसे सुलभ मशक्षकों ने मदद 

मांगने िाले व्यिहारों को सुविधाजनक िनाया; (2) "भािनात्मक सुरक्षा जोणखम लेने को िढािा देती है," यह ििान करत ेहुए 

कक कैसे सहायक ररश्तों ने अकादममक प्रयोग को प्रोत्साद्रहत ककया; (3) "मान्यता पे्ररिा को िढािा देती है," छात्र प्रयास पर 

मशक्षक स्िीकृतत के शष्क्तशाली प्रभाि को दशााती है; और (4) "अकादममक उत्तोलन के रूप में सांस्कृततक प्राश्रधकरि", यह 

दशााता है कक सम्मातनत मशक्षक मशक्षा में सांस्कृततक िाधाओं को कैसे प्रभािी ढंग से चुनौती दे सकत ेहैं। छात्र कथाओं में 

अक्सर मशक्षक की पहंुच के महत्ि पर जोर द्रदया जाता है: "जि मुझ ेपता है कक मैं डांटे बिना प्रश्न पूछ सकता हंू, तो मैं और भी 

अश्रधक समझता हंू। पहले मैं भ्रममत रहता था लेककन अि मैं ति तक पूछता हंू जि तक मुझ ेसमझ नहीं आता" (मद्रहला छात्र, 
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ग्रामीि स्कूल)। मशक्षकों ने भी इस गततशीलता को पहचाना: "हमारे संदभा में, कई छात्र पहली पीढी के मशक्षाथी हैं। उन्हें मदद 

लेने के मलए अततररक्त प्रोत्साहन की आिश्यकता है। जि िे आप पर भरोसा करत ेहैं, तो उनकी सीखने की गतत तजे हो जाती 

है" (पुरुष मशक्षक, 15 िषा का अनुभि)। 

अिलोकन डटेा से उच्च प्रदशान और कम प्रदशान िाली कक्षाओं के िीच िातचीत के पैटना में उललेखनीय अंतर का पता चला। 

उच्च शैक्षणिक पररिामों िाली कक्षाओं में, मशक्षकों ने अश्रधक लगातार सकारात्मक सुदृढीकरि का प्रदशान ककया, छात्रों के 

साथ अश्रधक शारीररक तनकटता िनाए रखी, और अश्रधक व्यष्क्तगत प्रततकक्रया तनयोष्जत की। इन मशक्षकों ने छात्रों के नामों 

का अश्रधक िार उपयोग ककया और उनके व्यष्क्तगत द्रहतों या पररष्स्थततयों का संदभा द्रदया, जो उच्च संिंधपरक तनिेश का 

सुझाि देता है। मात्रात्मक और गिुात्मक डटेा के बत्रकोिीकरि से पूरक अंतदृाष्ष्ट का पता चला। उदाहरि के मलए, सांष्ख्यकीय 

तनष्कषा यह है कक मशक्षक की पहंुच ने शैक्षणिक प्रदशान की दृढता से भविष्यिािी की थी, गुिात्मक डटेा के माध्यम से विस्ततृ 

ककया गया था, ष्जसमें द्रदखाया गया था कक सुलभ मशक्षकों ने प्रश्न पूछने के व्यिहार को सुविधाजनक िनाया और अततररक्त 

स्पष्टीकरि प्रदान ककए जो कद्रठन अिधारिाओं को स्पष्ट करत ेथे - ठोस तंत्र ष्जसके माध्यम से पहंुच को िेहतर समझ और 

प्रदशान में अनुिाद्रदत ककया गया। 

 

6. चचाड 

इस अध्ययन के तनष्कषा बिहार के शैक्षक्षक िातािरि के मलए विमशष्ट प्रासंश्रगक िारीककयों को प्रकट करत ेहुए छात्र-मशक्षक 

संिंधों पर वपछले शोध का समथान और विस्तार करत ेहैं। छात्र-मशक्षक संिंधों की गुिित्ता और शैक्षणिक प्रदशान (β = 

0.43) के िीच मजिूत पूिाानुमातनत संिंध रुडाा एट अल (2011) मेटा-विश्लेषिात्मक तनष्कषों सद्रहत अंतरराष्रीय साद्रहत्य 

के साथ संरेणखत होता है। हालाँकक, हमारे बिहार के नमूने में इस ररश्त ेका पररमाि कई पष्श्चमी अध्ययनों की तुलना में 

अश्रधक मजिूत द्रदखाई देता है, जो िताता है कक सीममत संसाधनों और िड़ ेिगा के आकार िाले शैक्षक्षक संदभों में, पारस्पररक 

संिंधों की गुिित्ता अश्रधक महत्िपूिा हो सकती है। शैक्षणिक उत्कृष्टता के सिसे मजिूत भविष्यिक्ताओं के रूप में मशक्षक 

की पहंुच और भािनात्मक समथान का उद्भि बिहार में शैक्षक्षक अभ्यास के मलए महत्िपूिा अंतदृाष्ष्ट प्रदान करता है। ऐसे 

संदभा में जहां कई छात्र पहली पीढी के मशक्षाथी हैं और उन्हें घर पर शैक्षणिक सहायता की कमी हो सकती है, मशक्षक जो 

प्रश्न पूछने के मलए मनोिैज्ञातनक रूप से सुरक्षक्षत िातािरि िनात ेहैं और जो भािनात्मक प्रोत्साहन प्रदान करत ेहैं, िे 

सीखने के पररिामों को महत्िपूिा रूप से प्रभावित करत ेप्रतीत होत ेहैं। यह खोज उत्तरी भारत में कुमार एट अल (2018) 

के शोध से मेल खाती है, ष्जसने इसी तरह िंश्रचत छात्रों के मलए मशक्षक समथान के विशेष महत्ि पर प्रकाश डाला है। 

मलगं, सामाष्जक आश्रथाक ष्स्थतत और स्कूल स्थान के मध्यम प्रभाि महत्िपूिा प्रासंश्रगक आयामों को प्रकट करत ेहैं। मशक्षक 

संिंधों और मद्रहला छात्रों के मलए शैक्षणिक पररिामों के िीच मजिूत संिंध बिहार में लड़ककयों को मशक्षा प्राप्त करन ेमें आने 
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िाली विशषे चुनौततयों को प्रततबिबंित कर सकता है, जहां मशक्षा में लैंश्रगक असमानताएं सुधार के िािजूद िनी हुई हैं। जैसा 

कक कई मद्रहला छात्रों ने साक्षात्कारों में उललेख ककया है, सहायक मशक्षक अक्सर िकील के रूप में काया करत ेहैं जो उन्हें उनकी 

शैक्षक्षक गततविश्रधयों के मलए पाररिाररक प्रततरोध से तनपटने में मदद करत ेहैं। इसी तरह, तनम्न सामाष्जक-आश्रथाक पषृ्ठभूमम 

के छात्रों के िीच देख ेगए मजिूत प्रभािों से पता चलता है कक मशक्षक संिंध सामाष्जक पूंजी के रूप में काम कर सकत ेहैं जो 

घर पर सीममत वित्तीय और शैक्षक्षक संसाधनों की आंमशक भरपाई करता है। इस शोध से कई महत्िपूिा सैद्धांततक तनद्रहताथा 

सामने आत ेहैं। सिसे पहले, तनष्कषा ितात ेहैं कक सांस्कृततक संदभों में जहां मशक्षक अश्रधकार पर पारंपररक रूप से जोर द्रदया 

जाता है, उस अश्रधकार संिंध की गुिित्ता - चाहे िह सहायक या तनयंत्रि के रूप में अनुभि ककया गया हो - का छात्र पररिामों 

पर प्रभाि िढ सकता है। दसूरा, नतीजे िताते हैं कक छात्र-मशक्षक संिंध िंश्रचत आिादी के िीच मजिूत प्रभाि के साथ एक 

शैक्षक्षक तुलयकारक के रूप में काम कर सकत ेहैं। यह समानता-कें द्रित सैद्धांततक ढांच ेका समथान करता है जो शैक्षक्षक 

असमानताओं को दरू करन ेकी रिनीतत के रूप में संिंध-तनमााि पर जोर देता है। 

बिहार की शैक्षक्षक प्रिाली के मलए व्यािहाररक तनद्रहताथों में सांस्कृततक संदभा के मलए उपयुक्त संिंध-तनमााि रिनीततयों पर 

कें द्रित मशक्षक पेशेिर विकास की आिश्यकता शाममल है। गुिात्मक तनष्कषों से पता चलता है कक बिहार में प्रभािी छात्र-

मशक्षक संिंध पहंुच और भािनात्मक समथान के साथ पारंपररक सम्मान के तत्िों को जोड़ते हैं - एक संतुलन ष्जसके मलए 

जानिूझकर खेती की आिश्यकता हो सकती है। इसके अततररक्त, स्कूल-स्तरीय नीततयां जो िड़ी कक्षा के आकार के िािजूद, 

अश्रधक व्यष्क्तगत मशक्षक-छात्र इंटरैक्शन के अिसर पैदा करती हैं, अकादममक पररिामों के मलए महत्िपूिा लाभ दे सकती 

हैं। इन तनष्कषों की व्याख्या करत ेसमय कई सीमाओं पर विचार ककया जाना आिश्यक है। सिसे पहले, जिकक अध्ययन 

सहसंिंध और पूिाानुमातनत संिंध स्थावपत करता है, डटेा की क्रॉस-अनुभागीय प्रकृतत को देखते हुए कारि अनुमानों में 

सािधानी िरतने की आिश्यकता होती है। दसूरा, बिहार में विमभन्न स्कूल प्रकारों और स्थानों का प्रतततनश्रधत्ि करन ेके मलए 

सािधानीपूिाक चयतनत नमूना, राज्य के भीतर शैक्षक्षक संदभों की पूरी विविधता को शाममल नहीं कर सकता है। तीसरा, ररश्त े

की गुिित्ता के स्ि-ररपोटा उपाय सामाष्जक िांछनीयता पूिााग्रह से प्रभावित हो सकत ेहैं, हालांकक अिलोकन संिंधी डटेा के 

साथ बत्रकोिासन इस श्रचतंा को कम करन ेमें मदद करता है। 

 

7. तनष्कषड 

यह अध्ययन साक्ष्य प्रदान करता है कक छात्र-मशक्षक संिंध बिहार के माध्यममक विद्यालयों में शैक्षणिक उत्कृष्टता को 

महत्िपूिा रूप से प्रभावित करते हैं, विशेष रूप से मशक्षकों की पहंुच और भािनात्मक समथान पर मजिूत प्रभाि डालत ेहैं। 

तनष्कषों से पता चलता है कक बिहार के शैक्षक्षक संदभा में, संसाधन की कमी और सामाष्जक-आश्रथाक असमानताओं की विशेषता, 

मशक्षकों और छात्रों के िीच पारस्पररक संिंधों की गुिित्ता अकादममक पररिामों में सुधार के मलए एक कम उपयोग ककए गए 
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संसाधन का प्रतततनश्रधत्ि करती है। मद्रहला छात्रों, तनम्न सामाष्जक-आश्रथाक पषृ्ठभूमम के छात्रों और ग्रामीि स्कूलों में देख े

गए मजिूत प्रभाि शैक्षक्षक समानता के रूप में सकारात्मक छात्र-मशक्षक संिंधों की क्षमता को उजागर करत ेहैं। शैक्षणिक 

सहायता, भािनात्मक प्रोत्साहन और सांस्कृततक िकालत प्रदान करके, मशक्षक सामाष्जक और आश्रथाक कारकों से उत्पन्न 

शैक्षक्षक नुकसान को कम करन ेमें मदद कर सकत ेहैं। इस शोध से कई मसफाररशें सामने आती हैं। मशक्षकों के मलए, सांस्कृततक 

रूप से उपयुक्त संिंध-तनमााि प्रथाओं को विकमसत करना जो पहंुच और समथान के साथ पारंपररक सम्मान को संतुमलत 

करता है, छात्र पररिामों को िढा सकता है। स्कूल प्रशासकों के मलए, व्यष्क्तगत मशक्षक-छात्र इंटरैक्शन के मलए संरचनात्मक 

अिसर पैदा करना - परामशा कायाक्रमों, कायाालय समय, या कुछ अिश्रधयों में कम मशक्षक-छात्र अनुपात के माध्यम से - 

संसाधन िाधाओं के िािजूद लाभ प्राप्त कर सकता है। नीतत तनमााताओं के मलए, मशक्षक प्रमशक्षि और व्यािसातयक विकास 

कायाक्रमों में संिंध-तनमााि घटकों को शाममल करना शैक्षक्षक पररिामों में सुधार के मलए संभावित लागत प्रभािी दृष्ष्टकोि 

का प्रतततनश्रधत्ि करता है। 

भविष्य के अनुसंधान को इस संदभा में छात्र-मशक्षक संिंधों के अनुदैध्या प्रभािों की जांच करनी चाद्रहए, शैक्षणिक विषयों में 

संभावित अंतर प्रभािों की जांच करनी चाद्रहए, और सांस्कृततक रूप से उश्रचत तरीकों से संिंधों की गुिित्ता को िढाने के मलए 

डडजाइन ककए गए हस्तक्षेपों का विकास और मलूयांकन करना चाद्रहए। इसके अततररक्त, विमभन्न भारतीय राज्यों में 

तुलनात्मक अध्ययन इस िात पर प्रकाश डाल सकत ेहैं कक विमभन्न सांस्कृततक और शैक्षक्षक संदभा शैक्षणिक पररिामों पर 

छात्र-मशक्षक संिंधों के प्रभाि को कैसे तनयंबत्रत करत ेहैं। अंत में, यह अध्ययन अकादममक उत्कृष्टता को िढािा देने में छात्र-

मशक्षक संिंधों की महत्िपूिा भूममका पर प्रकाश डालकर बिहार में शैक्षक्षक प्रकक्रयाओं की हमारी समझ में योगदान देता है। ऐसे 

संदभा में जहां सुधार प्रयासों के िािजूद कई शैक्षक्षक चुनौततया ँिनी हुई हैं, इन संिंधों की गुिित्ता को मजिूत करना शैक्षक्षक 

पररिामों में सुधार के मलए एक आशाजनक और व्यािहाररक मागा का प्रतततनश्रधत्ि करता है। 
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