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सार 

समकालीन भारतीय समाज मŐ अंतधाŊिमŊक िववाह एक जिटल सामािजक घटना के ŝप मŐ उभरा है जो 

परंपरागत मूʞो ं और आधुिनक ̊िʼकोणो ं के बीच संघषŊ को ŮदिशŊत करता है। यह शोध पũ धािमŊक 

िविवधता के संदभŊ मŐ िववाह की ˢीकायŊता और उससे जुड़े सामािजक िवरोधाभासो ंका ʩापक िवʶेषण 

Ůˑुत करता है। अȯयन मŐ िमिŵत शोध पȠित का Ůयोग करते Šए 500 Ůितभािगयो ंसे Ůाथिमक डेटा 

संकिलत िकया गया है। पįरणाम दशाŊते हœ िक युवा पीढ़ी मŐ अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित अिधक सकाराȏक 

̊िʼकोण है, जबिक पाįरवाįरक और सामुदाियक ˑर पर महȕपूणŊ Ůितरोध िवȨमान है। शोध से यह भी 

˙ʼ होता है िक शैƗिणक ˑर, शहरीकरण और सामािजक-आिथŊक İ̾थित अंतधाŊिमŊक िववाह की 

ˢीकायŊता को Ůभािवत करने वाले Ůमुख कारक हœ। अȯयन सामािजक समरसता और ʩİƅगत ˢतंũता 

के बीच संतुलन ̾थािपत करने की आवʴकता को रेखांिकत करता है। 

मुƥ शɨ: अंतधाŊिमŊक िववाह, धािमŊक िविवधता, सामािजक ˢीकायŊता, पाįरवाįरक ̊िʼकोण, सांˋृितक 

िवरोधाभास 

1. Ůˑावना 

भारतीय समाज सदैव से धािमŊक और सांˋृितक िविवधता का Ůतीक रहा है, जहां िविभɄ धमŘ, जाितयो ं

और समुदायो ंके लोग सिदयो ंसे एक साथ रहते आए हœ। परंतु इस सह-अİˑȕ के बावजूद, िववाह जैसे 

महȕपूणŊ सामािजक सं̾थान मŐ धािमŊक सीमाओ ंका अितŢमण आज भी एक संवेदनशील और िववादा˙द 

मुȞा बना Šआ है। वैʷीकरण, शहरीकरण और िशƗा के िवˑार ने युवा पीढ़ी को अिधक खुले िवचारो ंकी 
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ओर Ůेįरत िकया है, िजसके पįरणामˢŝप अंतधाŊिमŊक िववाहो ंकी संƥा मŐ धीरे-धीरे वृİȠ हो रही है। 

चोपड़ा और मुखजŎ (2023) के अनुसार, अंतधाŊिमŊक िववाह केवल दो ʩİƅयो ंका िमलन नही ंहै, बİʋ 

यह दो िभɄ धािमŊक और सांˋृितक परंपराओ ंका संगम है जो समाज मŐ ʩापक Ůभाव छोड़ता है। ऐसे 

िववाह परंपरागत माɊताओ ं को चुनौती देते हœ और सामािजक संरचना मŐ पįरवतŊन का संकेत देते हœ। 

हालांिक, इन िववाहो ंको लेकर समाज मŐ ʩाɑ ̊िʼकोण अȑंत िवरोधाभासी हœ, जहां एक ओर ʩİƅगत 

ˢतंũता और Ůेम िववाह की वकालत की जाती है, वही ंदूसरी ओर धािमŊक पहचान और सामुदाियक एकता 

को बनाए रखने की िचंता भी िवȨमान है। 

चंūा (2022) ने अपने अȯयन मŐ इस बात पर Ůकाش डाला है िक अंतधाŊिमŊक िववाह सामािजक पįरवतŊन 

के िलए एक महȕपूणŊ अवसर Ůदान करते हœ, परंतु साथ ही ये अनेक चुनौितयां भी उȋɄ करते हœ। 

पाįरवाįरक िवरोध, सामुदाियक बिहʺार, कानूनी जिटलताएं और धािमŊक पहचान के Ůʲ ऐसे कुछ मुȞे हœ 

जो अंतधाŊिमŊक िववाह करने वाले जोड़ो ंको सामना करने पड़ते हœ। इसके अितįरƅ, समाज मŐ धािमŊक 

Ŭुवीकरण की बढ़ती Ůवृिȅ ने इस मुȞे को और अिधक संवेदनशील बना िदया है। वतŊमान शोध का उȞेʴ 

इɎी ं जिटलताओ ं और िवरोधाभासो ं को समझना है। यह अȯयन अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित िविभɄ 

सामािजक समूहो ंके ̊िʼकोण, इन िववाहो ंको Ůभािवत करने वाले कारको ंऔर इनसे उȋɄ होने वाली 

सामािजक-मनोवैǒािनक चुनौितयो ंका ʩापक िवʶेषण Ůˑुत करता है। यह शोध न केवल सैȠांितक 

योगदान देने का Ůयास करता है, बİʋ नीित िनमाŊताओ ं और समाज सुधारको ं के िलए भी महȕपूणŊ 

जानकारी उपलɩ कराता है। 

2. सािहȑ समीƗा 

अंतधाŊिमŊक िववाह के िवषय पर िवगत वषŘ मŐ महȕपूणŊ शोध कायŊ िकए गए हœ जो इस सामािजक घटना के 

िविभɄ पहलुओ ंको उजागर करते हœ। टंडन और गुɑा (2022) ने भारतीय समाज मŐ सामुदाियक ˢीकृित 

और अंतधाŊिमŊक संघो ंके बीच के जिटल संबंध का अȯयन िकया है। उनके शोध से यह ˙ʼ होता है िक 

समुदाय की ŮितिŢया अंतधाŊिमŊक िववाह की सफलता और İ̾थरता मŐ िनणाŊयक भूिमका िनभाती है। िजन 

जोड़ो ंको सामुदाियक समथŊन Ůाɑ होता है, वे अिधक İ̾थर और संतोषजनक वैवािहक जीवन ʩतीत करते 

हœ। पाįरवाįरक ̊िʼकोण के संदभŊ मŐ, कपूर और वमाŊ (2022) का बŠ-पीढ़ीगत अȯयन िवशेष ŝप से 
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उʟेखनीय है। उनके अनुसंधान से पता चलता है िक पीढ़ीगत अंतर अंतधाŊिमŊक संबंधो ंके Ůित ̊िʼकोण मŐ 

महȕपूणŊ िभɄता उȋɄ करता है। युवा पीढ़ी जहां ʩİƅगत पसंद और ˢतंũता को Ůाथिमकता देती है, 

वही ंवįरʿ पीढ़ी धािमŊक और सांˋृितक परंपराओ ंके संरƗण को अिधक महȕ देती है। यह पीढ़ीगत संघषŊ 

अƛर पाįरवाįरक तनाव और िववादो ं का कारण बनता है। कानूनी पहलू से जुड़े मुȞो ं पर नायर और 

कृˁमूितŊ (2022) ने गहन िवʶेषण Ůˑुत िकया है। भारत मŐ अंतधाŊिमŊक िववाहो ंके िलए िवशेष िववाह 

अिधिनयम जैसे कानून उपलɩ हœ, परंतु इनके िŢयाɋयन मŐ अनेक ʩावहाįरक किठनाइयां िवȨमान हœ। 

धमाōतरण से संबंिधत िववाद, संपिȅ के अिधकार और बǄो ंकी धािमŊक पहचान जैसे Ůʲ अƛर कानूनी 

जिटलताएं उȋɄ करते हœ। 

मनोवैǒािनक ̊िʼकोण से, िसɎा और दȅा (2022) ने अंतधाŊिमŊक जोड़ो ं मŐ पहचान पर बातचीत और 

मनोवैǒािनक समायोजन का अȯयन िकया है। उनके शोध से यह उभरकर आता है िक अंतधाŊिमŊक िववाह 

मŐ सफल होने के िलए दोनो ंसाझेदारो ंको अपनी धािमŊक और सांˋृितक पहचान के साथ लचीलापन िदखाना 

पड़ता है। जो जोड़े खुले संवाद और आपसी सʃान के आधार पर अपनी पहचान की पुनपŊįरभाषा करने मŐ 

सƗम होते हœ, वे बेहतर वैवािहक अनुकूलन Ůाɑ करते हœ। रॉय और बनजŎ (2022) का अनुदैȯŊ अȯयन 

धमŊ और वैवािहक İ̾थरता के संबंध को समझने मŐ महȕपूणŊ योगदान देता है। उनके शोध से पता चलता है 

िक अंतधाŊिमŊक िववाहो ंमŐ Ůारंिभक वषŘ मŐ तलाक की दर अिधक होती है, परंतु जो जोड़े इस किठन दौर को 

पार कर लेते हœ, उनके िववाह उतने ही İ̾थर होते हœ िजतने समधमŎ िववाह। यह दशाŊता है िक सामािजक 

दबाव और पाįरवाįरक िवरोध Ůारंिभक चुनौितयो ंका Ůमुख कारण हœ। सामािजक-आिथŊक कारको ंके संदभŊ 

मŐ, पटेल और सƛेना (2022) ने दशाŊया है िक िशƗा, आिथŊक İ̾थित और शहरी-Ťामीण पृʿभूिम अंतधाŊिमŊक 

िववाह की ˢीकायŊता को काफी हद तक Ůभािवत करती है। उǄ िशिƗत और आिथŊक ŝप से ˢतंũ 

ʩİƅ अंतधाŊिमŊक िववाह के िलए अिधक तैयार होते हœ और सामािजक दबावो ंका सामना करने मŐ अिधक 

सƗम होते हœ। 

शमाŊ और जोशी (2022) ने अंतधाŊिमŊक िववाहो ंके बǄो ंपर िकए गए अपने शोध मŐ बताया है िक इन बǄो ं

को पहचान िवकास मŐ िवशेष चुनौितयो ंका सामना करना पड़ता है। हालांिक, जब माता-िपता दोनो ंधमŘ का 

सʃान करते Šए एक समावेशी पाįरवाįरक वातावरण बनाते हœ, तो बǄे अिधक सांˋृितक समझ और 

सिहˁुता के साथ िवकिसत होते हœ। यह दशाŊता है िक अंतधाŊिमŊक िववाह समाज मŐ धािमŊक सȥाव को 
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बढ़ावा देने मŐ भी योगदान कर सकते हœ। अŤवाल और कुमार (2022) ने धमाōतरण और अंतधाŊिमŊक िववाह 

पर चल रही बहस का िवˑृत िवʶेषण Ůˑुत िकया है। उनके अनुसार, कई राǛो ंमŐ बनाए गए धमाōतरण 

िवरोधी कानून अंतधाŊिमŊक िववाहो ंको अŮȑƗ ŝप से Ůभािवत कर रहे हœ। यह कानूनी और सामािजक 

वातावरण ऐसे िववाहो ंके िलए अितįरƅ बाधाएं उȋɄ करता है और ʩİƅगत ˢतंũता पर Ůʲ उठाता है। 

इन िविभɄ अȯयनो ंसे यह ˙ʼ होता है िक अंतधाŊिमŊक िववाह एक बŠआयामी सामािजक घटना है जो 

ʩİƅगत, पाįरवाįरक, सामुदाियक और कानूनी ˑरो ंपर िविभɄ चुनौितयां और अवसर Ůˑुत करती है। 

वतŊमान शोध इन सभी पहलुओ ंको एक साथ लाकर एक ʩापक समझ िवकिसत करने का Ůयास करता 

है। 

3. शोध के उȞेʴ 

Ůˑुत शोध के Ůमुख उȞेʴ िनɻिलİखत हœ: 

1. िविभɄ आयु वगŊ, शैƗिणक पृʿभूिम और सामािजक-आिथŊक ˑर के लोगो ंमŐ अंतधाŊिमŊक िववाह के 

Ůित s ीकायŊता और ̊िʼकोण का तुलनाȏक िवʶेषण करना तथा यह समझना िक कौन से कारक 

इन ̊िʼकोणो ंको Ůभािवत करते हœ। 

2. अंतधाŊिमŊक िववाह करने वाले जोड़ो ंȪारा सामना की जाने वाली पाįरवाįरक, सामािजक और कानूनी 

चुनौितयो ंकी पहचान करना और यह जांचना िक ये चुनौितयां उनके वैवािहक जीवन और मानिसक 

ˢा˖ को िकस Ůकार Ůभािवत करती हœ। 

3. अंतधाŊिमŊक िववाहो ंमŐ सामािजक समरसता और ʩİƅगत ˢतंũता के बीच संतुलन ̾थािपत करने 

के िलए सुझाव Ůदान करना तथा ऐसी नीितयो ंऔर सामािजक हˑƗेपो ंकी पहचान करना जो इन 

िववाहो ंकी सामािजक ˢीकायŊता को बढ़ा सकŐ । 

4. शोध पȠित 

Ůˑुत शोध मŐ िमिŵत शोध पȠित का उपयोग िकया गया है जो माũाȏक और गुणाȏक दोनो ं̊िʼकोणो ं

को समािहत करती है। शोध का संचालन तीन Ůमुख महानगरीय शहरो ं- िदʟी, मंुबई और बŐगलुŜ मŐ िकया 

गया है, जहां अंतधाŊिमŊक िववाहो ंकी संƥा अपेƗाकृत अिधक है। शोध के िलए उȞेʴपूणŊ ŮितदशŊ िविध का 
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Ůयोग करते Šए कुल 500 Ůितभािगयो ं का चयन िकया गया, िजनमŐ 300 सामाɊ नागįरक और 200 

अंतधाŊिमŊक िववाह मŐ सİʃिलत ʩİƅ शािमल हœ। डेटा संकलन के िलए संरिचत Ůʲावली का िनमाŊण िकया 

गया िजसमŐ अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित ̊ िʼकोण, सामािजक s ीकायŊता, पाįरवाįरक ŮितिŢया और वैवािहक 

संतुिʼ से संबंिधत Ůʲ सİʃिलत थे। Ůʲावली मŐ पांच-िबंदु िलकटŊ ˋेल का उपयोग िकया गया। इसके 

अितįरƅ, 50 गहन साƗाǽार भी आयोिजत िकए गए जो अंतधाŊिमŊक िववाह मŐ जीवन-यापन कर रहे जोड़ो ं

के अनुभवो ंको गहराई से समझने के िलए थे। माũाȏक डेटा का िवʶेषण SPSS सॉɝवेयर का उपयोग 

करते Šए िकया गया, िजसमŐ वणŊनाȏक सांİƥकी, Ţॉस-टैबुलेशन और ची-ˍायर परीƗण शािमल थे। 

गुणाȏक डेटा के िलए थीमैिटक िवʶेषण िविध अपनाई गई। शोध मŐ नैितक मानको ंका पूणŊ पालन िकया 

गया और सभी Ůितभािगयो ंसे सूिचत सहमित Ůाɑ की गई। डेटा की गोपनीयता और गुमनामी सुिनिʮत की 

गई। 

5. पįरणाम 

तािलका 1: आयु वगŊ के अनुसार अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित ̊िʼकोण 

आयु वगŊ अȑिधक सहमत सहमत तट̾थ असहमत अȑिधक असहमत कुल 

18-30 वषŊ 32% 38% 18% 8% 4% 100% 

31-45 वषŊ 18% 32% 25% 15% 10% 100% 

46-60 वषŊ 8% 22% 28% 24% 18% 100% 

60+ वषŊ 4% 12% 20% 32% 32% 100% 

तािलका 1 मŐ Ůˑुत आंकड़े ˙ʼ ŝप से दशाŊते हœ िक अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित ˢीकायŊता मŐ पीढ़ीगत 

अंतर महȕपूणŊ है। 18-30 वषŊ के आयु वगŊ मŐ 70 Ůितशत Ůितभािगयो ंने सकाराȏक ̊िʼकोण ŮदिशŊत 

िकया, जबिक 60 वषŊ से अिधक आयु वगŊ मŐ केवल 16 Ůितशत ने ही समथŊन ʩƅ िकया। यह आंकड़ा यह 

इंिगत करता है िक युवा पीढ़ी परंपरागत धािमŊक सीमाओ ंको लेकर अिधक लचीली है। मȯम आयु वगŊ मŐ 

िमिŵत ŮितिŢया देखने को िमली, जहां 50 Ůितशत Ůितभागी सकाराȏक थे जबिक 25 Ůितशत ने िवरोध 

ʩƅ िकया। वįरʿ नागįरको ंमŐ 64 Ůितशत असहमित दशाŊती है िक पारंपįरक मूʞो ंका Ůभाव अभी भी 

Ůबल है। 
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तािलका 2: शैƗिणक योƶता और अंतधाŊिमŊक िववाह ˢीकायŊता 

शैƗिणक ˑर अȑिधक ˢीकायŊ ˢीकायŊ तट̾थ अˢीकायŊ अȑिधक अˢीकायŊ कुल 

˘ातक से कम 8% 18% 22% 28% 24% 100% 

˘ातक 22% 35% 25% 12% 6% 100% 

˘ातकोȅर 38% 42% 15% 4% 1% 100% 

शोध ˑर 45% 40% 12% 2% 1% 100% 

तािलका 2 िशƗा और अंतधाŊिमŊक िववाह ˢीकायŊता के बीच ŮȑƗ सकाराȏक संबंध को ŮदिशŊत करती 

है। ˘ातक से कम िशƗा वाले समूह मŐ 52 Ůितशत ने नकाराȏक ̊िʼकोण िदखाया, जबिक शोध ˑर की 

िशƗा वाले समूह मŐ 85 Ůितशत ने सकाराȏक Ŝख अपनाया। ˘ातक ˑर पर 57 Ůितशत ˢीकायŊता और 

˘ातकोȅर ˑर पर 80 Ůितशत s ीकायŊता यह संकेत देती है िक उǄ िशƗा धािमŊक सिहˁुता और खुलेपन 

को बढ़ावा देती है। यह आंकड़ा िशƗा को सामािजक पįरवतŊन के एक Ůमुख साधन के ŝप मŐ ̾थािपत 

करता है। तट̾थ ̊िʼकोण शैƗिणक ˑर बढ़ने के साथ कम होता जाता है, जो दशाŊता है िक िशƗा लोगो ं

को ˙ʼ राय बनाने मŐ सहायक होती है। 

तािलका 3: पाįरवाįरक ŮितिŢया और वैवािहक İ̾थरता 

पाįरवाįरक समथŊन ˑर उǄ वैवािहक संतुिʼ मȯम संतुिʼ िनɻ संतुिʼ तलाक/अलगाव कुल 

पूणŊ समथŊन 68% 24% 6% 2% 100% 

आंिशक समथŊन 42% 38% 15% 5% 100% 

तट̾थता 28% 45% 20% 7% 100% 

िवरोध 15% 32% 35% 18% 100% 

तािलका 3 मŐ Ůˑुत डेटा पाįरवाįरक समथŊन और वैवािहक सफलता के बीच मजबूत सहसंबंध को दशाŊता 

है। जहां पूणŊ पाįरवाįरक समथŊन िमला वहां 92 Ůितशत जोड़ो ंने उǄ से मȯम वैवािहक संतुिʼ įरपोटŊ की 

और केवल 2 Ůितशत मŐ तलाक Šआ। िवपरीत पįरİ̾थित मŐ, पाįरवाįरक िवरोध के मामलो ंमŐ 18 Ůितशत 

िववाह िवǅेद मŐ समाɑ Šए और केवल 47 Ůितशत जोड़ो ंने संतोषजनक वैवािहक जीवन बताया। आंिशक 

समथŊन वाले मामलो ंमŐ 80 Ůितशत जोड़े İ̾थर रहे, जो दशाŊता है िक Ɋूनतम पाįरवाįरक ˢीकृित भी िववाह 
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की सफलता मŐ सहायक होती है। यह तािलका ˙ʼ करती है िक पाįरवाįरक ˢीकृित अंतधाŊिमŊक िववाहो ं

की दीघŊकािलक सफलता मŐ िनणाŊयक भूिमका िनभाती है। 

तािलका 4: शहरी-Ťामीण िवभाजन और सामािजक ˢीकायŊता 

भौगोिलक İ̾थित उǄ ˢीकायŊता मȯम ˢीकायŊता िनɻ ˢीकायŊता पूणŊ अˢीकायŊता कुल 

महानगर 45% 35% 15% 5% 100% 

शहरी Ɨेũ 28% 38% 24% 10% 100% 

अधŊ-शहरी 18% 32% 32% 18% 100% 

Ťामीण Ɨेũ 8% 22% 38% 32% 100% 

तािलका 4 शहरीकरण और अंतधाŊिमŊक िववाह ˢीकायŊता के बीच ˙ʼ संबंध को Ůकट करती है। 

महानगरीय Ɨेũो ंमŐ 80 Ůितशत उǄ से मȯम ˢीकायŊता दजŊ की गई, जबिक Ťामीण Ɨेũो ंमŐ यह केवल 

30 Ůितशत थी। Ťामीण समुदायो ंमŐ 70 Ůितशत लोगो ंने िनɻ से पूणŊ अˢीकायŊता ŮदिशŊत की, जो परंपरागत 

मूʞो ंकी Ůबलता को दशाŊता है। शहरी Ɨेũो ंमŐ 66 Ůितशत सकाराȏक ̊िʼकोण और अधŊ-शहरी Ɨेũो ंमŐ 

50 Ůितशत ˢीकायŊता एक Ţिमक संŢमण को इंिगत करती है। यह आंकड़ा बताता है िक शहरीकरण, 

बेहतर िशƗा और िविवध सांˋृितक संपकŊ  अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित अिधक खुले ̊िʼकोण को ŮोȖािहत 

करते हœ। 

तािलका 5: Ůमुख चुनौितयां और उनकी आवृिȅ 

चुनौती का Ůकार बŠत गंभीर गंभीर मȯम मामूली नही ंसामना िकया कुल 

पाįरवाįरक िवरोध 35% 38% 18% 6% 3% 100% 

सामािजक बिहʺार 22% 32% 28% 12% 6% 100% 

कानूनी जिटलताएं 18% 28% 30% 15% 9% 100% 

धािमŊक पहचान संकट 15% 25% 35% 18% 7% 100% 

बǄो ंकी परवįरश 12% 22% 32% 24% 10% 100% 

तािलका 5 अंतधाŊिमŊक िववाह मŐ आने वाली िविभɄ चुनौितयो ंकी गंभीरता को ŮदिशŊत करती है। पाįरवाįरक 

िवरोध सबसे Ůमुख चुनौती के ŝप मŐ उभरा, जहां 73 Ůितशत जोड़ो ंने इसे बŠत गंभीर से गंभीर बताया। 
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सामािजक बिहʺार 54 Ůितशत मामलो ंमŐ महȕपूणŊ सम˟ा रही, जबिक कानूनी जिटलताओ ं को 46 

Ůितशत ने गंभीर माना। धािमŊक पहचान संकट 40 Ůितशत और बǄो ंकी परवįरश 34 Ůितशत जोड़ो ंके 

िलए चुनौतीपूणŊ रही। यह आंकड़ा दशाŊता है िक पाįरवाįरक ˢीकृित की कमी सबसे बड़ी बाधा है, िजसके 

बाद सामािजक और कानूनी मुȞे आते हœ। बǄो ंकी परवįरश अपेƗाकृत कम गंभीर मानी गई, जो दशाŊता है 

िक जोड़े इस पहलू पर बेहतर समझौते करने मŐ सƗम होते हœ। 

6. िनʺषŊ 

Ůˑुत शोध से यह ˙ʼ होता है िक अंतधाŊिमŊक िववाह समकालीन भारतीय समाज मŐ एक जिटल और 

बŠˑरीय मुȞा है जो परंपरा और आधुिनकता के बीच संघषŊ को Ůितिबंिबत करता है। अȯयन के पįरणाम 

दशाŊते हœ िक युवा पीढ़ी, उǄ िशिƗत ʩİƅ और शहरी Ɨेũो ंमŐ रहने वाले लोग अंतधाŊिमŊक िववाह के Ůित 

अिधक ˢीकायŊ ̊िʼकोण रखते हœ। हालांिक, पाįरवाįरक और सामुदाियक ˑर पर महȕपूणŊ Ůितरोध अभी 

भी िवȨमान है जो इन िववाहो ंकी सफलता और İ̾थरता को Ůभािवत करता है। शोध से यह भी उभरकर 

आता है िक पाįरवाįरक समथŊन अंतधाŊिमŊक िववाह की सफलता मŐ सबसे महȕपूणŊ कारक है। जो जोड़े 

पाįरवाįरक ˢीकृित Ůाɑ करते हœ, वे न केवल अिधक वैवािहक संतुिʼ अनुभव करते हœ बİʋ सामािजक 

और मनोवैǒािनक चुनौितयो ंका सामना करने मŐ भी अिधक सƗम होते हœ। कानूनी जिटलताएं, सामािजक 

बिहʺार और धािमŊक पहचान से जुड़े Ůʲ अɊ महȕपूणŊ चुनौितयां हœ िजɎŐ संबोिधत करने की आवʴकता 

है। समाज को अंतधाŊिमŊक िववाहो ं को ʩİƅगत ˢतंũता और मानवािधकार के संदभŊ मŐ देखने की 

आवʴकता है। शैƗिणक सं̾थानो,ं मीिडया और नागįरक समाज को धािमŊक सिहˁुता और सांˋृितक 

िविवधता को ŮोȖािहत करने मŐ सिŢय भूिमका िनभानी चािहए। नीित िनमाŊताओ ंको ऐसे कानून बनाने 

चािहए जो अंतधाŊिमŊक जोड़ो ंके अिधकारो ंकी रƗा करŐ  और कानूनी ŮिŢयाओ ंको सरल बनाएं। पįरवारो ं

और समुदायो ंको खुले संवाद और आपसी सʃान के आधार पर इस मुȞे पर िवचार करने की आवʴकता 

है। अंततः , सामािजक पįरवतŊन एक Ţिमक ŮिŢया है और अंतधाŊिमŊक िववाह की बढ़ती ˢीकायŊता एक 

अिधक समावेशी और सिहˁु समाज की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ कदम हो सकता है। 
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